Alpha-Lipoic Acid & N-Acetyl Cysteine, Essential
Vitamins 30 kapsli

Alpha-Lipoic Acid
& N-Acetyl Cysteine

Antioxidac¢ni komplex - zdroj kyseliny alfa-lipoové a N-acetylcysteinu.
vysokou uroven antioxidac¢ni obrany a zabranuje predcasnému stérnuti.
RéhandniNoenRaseBP¥E00, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 700,00 K&

Sleva

Poméhad télu udrzZovat

Ask a question about this product
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Boplsgicky aktivni doplnky stravy. Praceschopnost. Pro Zeny. Pro muZe. Essential Vitamins.

Antioxidac¢ni komplex - zdroj kyseliny alfa-lipoové a N-acetylcysteinu. Poméahé& télu udrZovat
vysokou uUroven antioxidac¢ni obrany a zabranuje pfredcasnému stérnuti.

Popis

N-acetylcystein

N-acetylcystein je dalsi formou L-cysteinu, semi-esencidlni aminokyseliny, kterd m& fadu
dulezitych funkci:

« slouzi jako stavebni materidl pro bilkoviny;

« vazbou s glycinem a glutaminem tvo¥i glutathion, silny antioxidant a lapac¢ volnych
radikélu;

+ miZe regulovat dalezity mozkovy neurotransmiter glutamat.

Kyselina alfa-lipoova

Kyselina alfa-lipoova je pfirodni sloucenina produkovana v téle:

« plni Zivotné dulezité funkce na buné&céné urovni;

« podili se na procesech biologické oxidace a zasobovani organismu energii, na tvorbé
koenzymu A, ktery je nezbytny pro normadlni metabolismus sacharidda, bilkovin a tuku.

Kyselina alfa-lipoova je syntetizovana v téle, ale jeji koncentrace v krevnim séru s vékem
klesa.

Jak poznéate, Ze trpite oxidac¢nim stresem?

Oxidadni stres ptedstavuje nerovnovédhu mezi produkci volnych radik&ld a schopnosti organismu
je neutralizovat pomoci endogennich (produkovanych organismem) a exogennich (pfijimanych s
potravou) antioxidantu.

Priznaky oxida¢niho stresu mohou byt rtzné a cCasto nespecifické, takzZze Jjejich rozpoznani Je
obtizné. AvsSak Unava, oslabeni imunitniho systému a koZni problémy mohou byt povaZovany za
varovné priznaky mozZného oxidac¢niho stresu.

Jak se bréanit oxidac¢nimu stresu

« Dodrzujte stravu bohatou na antioxidanty, vcéetné ovoce a zeleniny (zejména bobuloviny,
citrusové plody, mrkev a Spenat).

+ Pravidelné cvideni miZe pomoci snizit oxidadni stres tim, Ze zlep3i produkci endogennich
antioxidantu.

« UdrZujte vysokou uroven antioxidac¢ni ochrany pomoci specifickych doplnka stravy, jako je
Alpha-Lipoic Acid & N-Acetyl Cysteine z frady Essential Vitamins.

Zpusob pouzZiti

Dospéli uzivaji 1 kapsli jednou denné béhem jidla, s malym mnoZstvim tekutiny. Neprekracujte
doporucenou denni davku.

Slozeni: kyselina alfa-lipoovéa, N-acetylcystein, leStici latka: hydroxypropylmethylceluléza,
protispékavé latky: oxid kfemic¢ity a mastek, hofecnaté soli mastnych kyselin, zelirujici
latka: guma gellan.

Slozeni Denni davka (1 kapsle)

Kyselina alfa-lipoova 400 mg

N-acetylcystein 200 mg
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