7,

Arasidy loupané, nesolen

neprazené Argentina 1lkg

Vyrobek neobsahuje konzervacéni 1latky, barviva, oxid siric¢ity ani sifticitany.
RéhandniNoenRaseBbPH&89, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 139,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Ropisdy, burdky, burdcky nebo také burské orisky. Nejednd se vSak o ofech, ale lusténinu.

Vyrobek neobsahuje konzervac¢ni latky, barviva, oxid siric¢ity ani sificitany.

Ara8idy se tadi k suchym skorapkovym plodlm.

Muaze obsahovat stopy skofdpkovych plodda, sezamu.

Burské ofisky - Arasidy - Podzemnice olejnd patfi mezi lusSténiny. Nizk4 jednoletd rostlina
dosahuje vysky 30 - 50 cm). Zlutymi kv&ty sice pfipomind tvarem kv&t hrachu, ale jinak je



https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/images/stories/virtuemart/product/arasidy_loupane.jpg
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=20195&virtuemart_category_id=1502&tmpl=component
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=393&tmpl=component

Podzemnice olejnd rostlina neobvykla: Stonky s plody zarostou po kvétu do zemé. Zde se urodi
tvrdy lusk, obsahujici 1- 4 semena, obalenych cervenofialovym osemenim. Syrovy burdk pfimo z
rostliny chutnd podobné& jako hrasek. Podzemnice olejnd je puvodni plodinou Jizni Ameriky, kde
rostla plané asi pred 7000 lety, pravdépodobné v Peru, Argentiné a Brazilii.

Arasidy obsahuji: antioxidanty - napf. vyznamné mnozstvi resveratrolu, nenasycené tuky 45 -
50%, proteiny 25 - 30%, sacharidy (uhlohydréty), bilkoviny, vitaminy skupiny B (B1,B2, B3,

B5), hotrc¢ik, vapnik, zinek, fosfor
Slozeni: podzemnice olejna
Obsah:1 kg

Zemé& puvodu: Argentina

Vyzivové udaje na 100g:

Energeticka hodnota 2609 kJ/623 kcal
Tuky 52 g

z toho nasycené mastné kyseliny 9 g
Sacharidy 24 g

z toho cukry 6 g

Vlédknina 8,2 g

Bilkoviny 25 g

sal 0,025 g
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