Bifido & Fibre, Probiotika pri zacpé
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B6PIiBO & FIBRE (Probiotika s wvldkninou)
Doplnék stravy.

- Probiotika s vlédkninou pri zacpé

- Podpora pravidelného vyprazdnovani

— Garance 25 miliard KTJ v kazdém sé&cku

- Probiotikum Bifidobacterium lactis BB-12® + vldknina
- Podpora ptri zacpé

- Podpora zazivaciho traktu

- Podpora obranného Stitu

- Podpora energetické hladiny a psychické kondice

- Podpora osy streva-mozek (gut-brain)

- Vhodné pro vegany

- Lze uzivat pfri téhotenstvi i kojeni

- Bez umélych sladidel, ptichuti a konzervantu

- Garance kvality superprémiové britské znacky OPTIBAC

- OPTIBAC = Drzitel ceny Queen's Award for Enterprises - nejprestiznéjsi cena pro britské
firmy a krédlovské pecet

- OPTIBAC = Superprémiova britské& znacka specializovand na probiotika s klinicky podloZenymi
vlastnostmi

- OPTIBAC = Nejdoporucovanéjsi znacka probiotik ve Spojeném krdlovstvi

Optibac Bifido & Fibre obsahuje probiotikum a vlakninu urcenou specidlné pro podporu béhem
z4cpy, nepravidelného vyprazdnovani a Spatné fungujiciho zazivani. Obsahuje probiotikum
Bifidobacterium lactis BB-12® a pridanou vlédkninu, které spolecé¢né podporuji pravidelnou funkci
zazivani. ObsaZend probiotika a vldknina funguji Setrnym zpusobem, nezpusobuji akutni obtiZe a
nevznikd na nich zavislost.

Probiotika maji vlastnosti souviseji také s tzv. osou stfeva-mozek (gut-brain). Je védecky
popsané, Ze nasSe stfeva jsou propojend s mozkem siti nervovych spojeni. Vzadjemné se tak
ovliviuji - pfi Spatném stavu strevniho mikrobiomu dochdzi ke zhorSeni psychického stavu. K
poklesu nélady, sniZeni koncentrace i rozvoji deprese. Péce o mikrobiom Jje proto jednim ze
zédkladnich pfedpokladl pro vyrovnany psychicky stav.

OPTIBAC EVERY DAY:

= Probiotika pri zécpé

= Probiotika pf¥i stresu

= Probiotika pro Zeny

= Probiotika pro muzZe

= Probiotika v téhotenstvi

Probiotika s vlastnostmi podloZenymi vyzkumem

VSechny probiotické kmeny, které znacka Optibac pouzivéa, byly prozkoumdny z hlediska
bezpecnosti, schopnosti projit obtiZnym prostfednim zazivaciho traktu a schopnosti podporit
razné C&sti zazivaciho traktu i jinych oblasti v té&le. Vyzkum probihd jak v rémci
laboratorniho testovani, tak v klinickych zkousSkdch s lidskymi ucastniky.

Nejdulezit&jsi vlastnosti probiotik jsou nejprve testované ve védeckém laboratornim prostfedi.
Napfriklad schopnost kazdého kmenu ptrezit rtzné Urovné kyselosti a zésaditosti v ruznych
mistech trédviciho tUstroji, a naptriklad schopnost prilnavosti k bunkdm tvoricim stfevni sténu.
Klinické zkousky s lidskymi Gc¢astniky na druhou stranu zkoumaji fyziologicky efekt probiotik.
Tyto zkousky rovnéz dokdzou demonstrovat optimadlni davku nebo kvantitu, kterd je u daného
probiotika t¥eba pro dosaZeni maximadlnich benefitu.

Z vyzkumu ¢as od Casu vyplyne, Ze kvalita probiotického kmene je mnohem dalezité&jsi neZ jeho
mnozstvi. Proto se snaZime vybirat ty nejleps$i z nejleps$ich v maximdlni mozné kvalité. Nase
probiotika jsou podepfend stovkami klinickych zkousek, které potvrzuji jejich vyjimecné




vlastnosti a zdaroven garantuji jejich nezavadnost a bezpecénost pro uzivani.
Obsazené probiotické kultury

- Bifidobacterium lactis BB-12®

- Produkt Jje vhodny pro vSechny jedince zamérené na:
- Podporu ptri zacpé

- Podporu pri stresu

- Podporu obranného Stitu

Je treba probiotika Optibac Bifido & Fibre davat do lednice?

Pro doplnky Optibac Jjsou vybrané jen robustni a odolné kmeny probiotickych kultur. Zaroven
probiotika prochdzi procesem lyofilizace neboli suSeni mrazem. Jde o bezpecny a sofistikovany
technologicky proces, ktery garantuje stabilitu a dlouhou Zivotnost probiotik. Ta jsou po
procesu lyofilizace z hlediska Zivotnosti testovana, aby mohly byt garantovany uvedené pocty
kultur. Ty plati az do konce expiraé¢ni doby, ne pouze v Case vyroby. Je to zaruceno kombinaci
robustnosti vybranych probiotik a procesu lyofilizace.

Z tohoto davodu neni t¥eba probiotika Bifido & Fibre pfed ani po rozbaleni skladovat v
lednici.

O znacce Optibac

Optibac je rodinnd znacka zalozZend bratrem a dvéma sestrami v roce 2004 ve Velké Briténii.
Sourozence k z&jmu o zdravi privedl otec, profesi 1lékar. Zajem o holisticky a pfirozeny
pristup ke zdravi postupné& vedl k zaloZeni spolecnosti vénujici se kvalitnim probiotiktm. Dnes
je znacka Optibac nejdoporucovanéjsi znackou probiotik v Anglii a Irsku. Je to i proto, Ze
zakladatelé véri celym svym srdcem v to, co délaji, svoje doplnky sami uzivaji na denni bazi a
doporucuji je i vSem svym zndmym a rodiné.

Spolec¢nost Optibac sidli blizko Andoveru v hrabstvi Hampshire. Navazala partnerstvi se
svétovymi oborovymi institucemi a v soucasné chvili nabizi 15 rozdilnych druht doplikla s
probiotiky, z nichz kazdy dostal vyznamné ocenéni. Spolecnost Optibac je hrdym nositelem
ocenéni Queen's Award - nejprestiznéjsi krdlovské ceny a krédlovské peceti pro britské podniky,
které je celosvétové uzndvané a oznacuje ty nejlepsSi spolecnosti v oboru.

Minimalizované mnoZstvi plastu

Znacka Optibac vnim& nutnost ohleduplnosti k zivotnimu prostfedi a planeté, proto se snazi v
obalech svych produktd minimalizovat mnoZstvi pouzitého plastu. Vice neZ polovina produktl
Optibac tak je z 96 % zcela bez plastu, nékteré produkty dokonce 100% bez plastu s
kompostovatelnymi sacky. Obal doplnku Bifido & Fibre je 100% recyklovatelny.

Baleni: 10 sé&c¢ka x 6 g (60 g)

Davkovani: berte 1 s&cek denné&, je mozno navy$it aZ na 4 sacky denné. Pro dlouhodobé uzivani
je doporucen 1 sacek denné.

Upozornéni: Neni ndhrada pestré stravy. Neprekracujte doporucenou davku. Skladujte v suchu a
chladu do 25°C, mimo dosah déti.

Vyzivové udaje: na 1 sé&cek (6 g)

Zivé probiotické kultury Bifidobacterium lactis BB-12®: 90 mg
Celkem KTJ - kolonie tvorici jednotky: 25 miliard (25 x 109)
Fruktooligosacharidy: 4 g

SloZeni: fruktooligosacharidy, Ziva kultura: Bifidobacterium lactis BB-12®, fruktdza;
protispékava latka oxid kremicity.
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