Caigua, Caihua (Achocha) plod 1000g

Rostlina je v Peru tradic¢né po staleti uzZivédna jako potravina.
RéhandniNoenRaseBbPH¥&089, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 1089,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs
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Rapigeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich ndm neumoZnuje
na téchto strankach uvadét vice informaci k této 1éc¢ivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Caigua nebo Caigui je prastarou perudnskou rostlinou, rostouci v teplém a vlhkém klimatu,
zndmou jiz v kultufe Mocha. Odolavé mnohem vétsimu chladu nez ji pribuzné plodiny. Rostliny
vdéc¢i za svoje vlastnosti takzvanym obsahovym latkam. Rostlina Jje v Peru tradicé¢né po staleti
uzivana.

V Peru je Caigua vSeobecné uzndvana Jjako potravina s nizkymi kalorickymi, ale vysokymi
zdravotnimi hodnotami.

Tato silné& rozvé&tvend popinava rostlina s elipsovitymi listy dortstd délky az 5 metru. V
nevelkych, nazZloutlych kvétech ve tvaru kalicha, se tvori lehce zplostélé plody, pripominajici
okurky se zaostfenym koncem. Plody dosahuji délky az 20 cm, barvu maji tmavé zelenou az témér
bilou a nerovnomérny povrch maji pokryt jemnymi trny.

Slozeni: 100% susené plody rostliny Caigua.

Davkovani: 1 1lZici byliny zalijeme 11 studené vody a na mirném plameni vat¥ime 3 - 5 minut,
scedime a popijime 3 - 5 $4lkt denné. Doporucend maximdlni doba uzZivani je 3 mésice. Poté
udélat 3 tydenni pauzu a eventuelné dalsi 3 mésice uzivani zopakovat.

Upozornéni: neni urceno téhotnym a kojicim Zenam

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu
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