Dynové seminko loupané BIO 1000g
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Faarhon prasr

Vysoky obsah bilkovin, hot¥céiku, fosforu a zinku, zdroj vlakniny,

mocovych cest a prostaty, zdravi kosti a zubh.
RéhandniNoenRasebPHé449, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 449,00 K¢

Sleva

Ask a question about this product
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normadlni funkce dolnich
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Pykew obecnd (nazyvana také dyné) patfi mezi nejstarsi kulturni plodiny. Druhové se fradi mezi
okurky, dyné& a melouny. Z velkého Zzlutého kvé&tu vznika velkd bobule, kterd mtze mit aZz 60 kg.
Domovinou tykve je zfejmé Indie.

Dyriovad seminka BIO jsou velice chutnéd, maji vysoky obsah bilkovin a Jjsou zdrojem vlakniny.
Prispivaji k udrZeni normédlnich funkci dolnich mocovych cest a prostaty. Zajimavad jsou také
pro vysoky obsah ho#&iku, fosforu a zinku. Doporudujeme Jje pfidavat do salatu, polévek, peciva
nebo jen tak oprazit na suché péanvi.

Skladovani: Temné, suché misto. Pec¢livé uzavirejte.
Slozeni: 100% jadra tykve BIO, bez pfisad a konzervacénich latek.

Tabulka nutriénich hodnot:

Nutriéni hodnoty ve 100 g

Energeticka hodnota: 2 340,4 kJ/559 kcal
Bilkoviny: 30,23 g (60,46 %)*

Tuky: 49,05 g

- z toho nasycené mastné kyseliny: 8,659 g

- z toho mononenasycené mastné kyseliny: 16,242 g
- z toho polynenasycené mastné kyseliny: 20,976 g
Sacharidy: 10,71 g

- z toho vlédknina: 6 g (24 %)*

- z toho cukr: 1,40 g

Sodik: 7 mg

Niacin: 4,987 mg (31,17 %)*

Draslik: 809 mg (40,45 %)*

Fosfor: 1 233 mg (176,14 %)*

Hot¢ik: 592 mg (157,87 %)*

Zinek: 7,81 mg (78,10 %)*

Zelezo: 8,82 mg (63 %)*

Thiamin: 0,273 mg (24,82 %)*

Vitamin E: 2,18 mg (18,17 %)*

Kyselina listovéd - folat: 58 pg (29 %)*

*DDD - Doporucend denni davka pro potravinové doplnky stravy
Cz-BIO-002

Zemédélatvi mimo EU

Obsah: 1000 g
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