Podporuje fyzickou i psychickou vitalitu ¢lovéka vhodné pro Zvykani nebo pro pripravu
bylinného ¢aje - nélevu.

RéhandniNoenRaseBbPH&89, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 189,00 K¢
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Ask a question about this product
VyrobceSalvia Paradise



https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/images/stories/virtuemart/product/guarana_plod_cely.gif
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=3052&virtuemart_category_id=219&tmpl=component
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=64&tmpl=component

Pepdéssemena guarany nejsou na nasSem trhu béZnd. D& se uzivat celé Zvykanim, diky tomu se
uc¢inné latky vsttebavaji jiz pres sliznice a nastup stimulacé¢niho U¢inku je rychlejsi. Guarana
- Paullinia cupana ( Paulinie nédpojnd) patfi mezi nejsilnéjsi legdlni stimulanty. Je
nendvykova a velice Setrnd. Jeji Gc¢inky znali uz statri amazonsti indidni, kteri ji pouzivali i
jako afrodiziakum.

Guarana - Paullinia cupana ( paulinie nédpojnd) patfi mezi nejsilnéjsi legdlni stimulanty. Je
nenavykova a velice Setrna. U&inky guarany poznaly ji% pred staletimi r@zné amazonské kmeny
indiant a vyuzivaly Jji téZ spolu s jinymi bylinami pro podporu koncentrace a doplnéni energie
pri lovu ¢i bojovych vypravach.

Celé semeno obsahuje priblizné 4 % kofeinu, coZ je témér 2x tolik, neZ obsahuje kava. Navic
diky obsahu theofylinu a theobrominu plusobi mnohem déle (aZz 5 hodin ) a ucinek neni tak
agresivni.

Guarana podporuje fyzickou i psychickou vitalitu ¢lovéka. Jiz domorodé indianské kmeny Jizni
Ameriky védély, Ze do boje se bez guarany nevydava. Dodadva energii v dobach Unavy a napéti.
Guarana ma vliv na metabolismus tukd, ovliviiuje a napomdhd& normalizovat hmotnost. Je velice
uc¢innd pri redukcénich dietdch. Podle nasich zkuSenosti 1idé pocituji pfri uzivani guarany vétsi
pocit sytosti a tedy mensi potfebu doplnovani energie nevhodnymi potravinami obsahujicimi tzv.
rychlé cukry. Je pomocnikem, ktery ndm pomdhéd udrzovat na$i hmotnost pod kontrolou.

Guarana - Paulinia cupana obsahuje kofein, ktery pomdhéd zvysit bdélost a zlep$it koncentraci.
Guarana podporuje prirozenou obranyschopnost organismu, podava se i Jjako digestiv po jidle.

Tradiéni pouziti: Guaranové semeno celé se uziva tradicéné Zvykanim, diky tomu se U¢inné latky
vstrebdvaji jiZ pres sliznice a nastup Uc¢inku je mnohem rychlejsi. Semeno je vSak velmi tvrdé
a musi se nechat v uUstech nabobtnat. Jind moZnost je v hmozdif¥i nadrtit a podle pozadovaného
u¢inku rozmichat pribliZzné ¢ajovou 1lZicku v jogurtu, dzusu ¢i sStavé a vypit.

Upozornéni: Neni vhodné pro déti do tti let, téhotné a kojici Zeny. Obsahuje kofein prirodniho
pavodu (4 g kofeinu/100 g guarany) .

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu
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