Haritaki plod mlety, prasek 100g

Pozitivni vliv na trdveni a c¢innost gastrointestindlniho traktu, hladina cholesterolu v krvi,
vylucovéani, kardiovaskuldrni a dychaci systém.

RéhandniNoenRasebPH&#4, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 144,00 K&

Sleva
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Hapiktaki - Vrcholak Tfislovinny (Terminalia chebula) je opadavy mohutny strom dortstajici
vySky az 30 m. Domovinou mu je Jjihovychodni Asie. Je doporuovan na podporu imunitniho systému
a pusobi jako antioxidant.

Haritaki m& pozitivni vliv na trédveni a ¢innost gastrointestindlniho traktu.

Napomdhd k udrZeni sprédvné hladiny cholesterolu v krvi a spravnému vyluéovani. Prispiva k
dobrému stavu kardiovaskularniho a dychaciho systému, podili se na sprdvné cCinnosti jater a
metabolismu glukézy.

P¥iznivé pusobi na funkce moéovych cest a reprodukéniho systému. V obdobi zvySeného stresu Jje
doporucovan na podporu nervového systému a mysli. Vyuzivad se pfi o&istnych kurach.

Ustanoveni nat¥izeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006, o vyzZivovych a zdravotnich
tvrzenich, nédm nedovoluje informovat vas o dalSich pozitivnich ucincich této rostliny na vas
organismus. Informace o pusobeni si prosim dohledejte ve volné& dostupnych zdrojich na
internetu ¢i v literature.

Doporucdené davkovani a zpusob pfipravy: Jednu Cajovou lZzic¢ku préasku rozmichdme ve vodé a
vypijeme. Uzivame 2x denné.

TIP na pripravu: Do sklenice s praskem pridédme pouze 2x vice vody nezli présku a rozmichdme na
pastu, kterou rozredime tekutinou - nevznikaji hrudky.

Upozornéni: Neslouzi jako nédhrada pestré stravy. Neprekracujte doporucené denni davkovani.
Ukléddejte na bezpeéném misté mimo dosah déti. Neni vhodné pro déti, téhotné a kojici zeny.

Doplnék stravy
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