Hericium v optimalni koncentraci MycoMedica 90 kapsli
4 500mg extrakt

Idedlni pomér polysacharidd, fytosterold, erinacint, ergosterold a dal8ich bioaktivnich léatek.

RéhandniNoenRaseBbPH680, 00 K&
Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 690,00 K&
Sleva
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Pdeaini slozeni, maximalni sila a uéinnost
Hericium (kordlovec Jjezaty) je nedilnou soucédsti c¢inské mediciny. Tato parazitickd& houba mé
podle ni schopnost vyrovnédvat yin a yang v téle. VyzkouSejte ji v idedlnim poméru
polysacharidua, fytosterol®, erinacint, ergosteroltd a dalsSich bioaktivnich léatek.
Houbovou surovinu, kterou pouzivame pfi vyrobé& nadich MycoMedica produktd, dovazime z Ciny, z
lokalit, které maji ided&lni klima a podminky pro rast. Dali jsme na doporuceni na$eho
némeckého partnera, ktery pouzivad stejnou houbovou surovinu ze stejnych lokalit. Diky spravné
zvolenym péstitelim své produkty proddvd na némeckém trhu uZ vice nez 40 let. A to nés
inspiruje. Stejnou kvalitu si zaslouzi i cesky zdkaznik.
Veskerou houbovou surovinu si nechdvame testovat v némecké nezdvislé laboratori Agrolab na
vice jak 500 druht zndmych té&zZkych kovl, pesticidd a ¢lovéku nebezpednych mikroorganismi.
Testujeme také PAHs a radioaktivitu. Testujeme kazdou Sarzi. Takto obsdhlé testy Zadny jiny
vyrobce v Cechdch nenabizi (pokud ¥ika, %e ano, vyZadejte si je). A u hub jsou takovéto testy
velmi dtlezité.
Hericium (korédlovec jezZaty, v anglic¢tiné je znédmy jako lvi h¥iva, Hericium erinaceus) patti
mezi jedlé stopkovytrusé vitdlni houby pochédzejici z Asie, hojné se téZ vyskytuje na severu
Ameriky. Hericium je mozné vzacné najit i u nés.
Diky zpracovéni metodou horkovodni extrakce nabizime vysoce kvalitni vytaZek z Hericia v
idedlnim poméru uc¢innych latek pro nejlepsi vysledky:

min. 30 % polysacharidd (realné byva 33-34 %)
Obsah baleni: 90 kapsli & 500mg extraktu - v Zelatinovych ¢i rostlinnych kapslich (rostlinné
jsou vhodné i pro vegany)
Hmotnost baleni netto: 55, 8g
Slozeni v 1 kapsli: Hericium, kor&lovec jeZaty, Hericium erinaecus, 100% &isty extrakt -
500mg, pomocné latky: bez pomocnych latek, aditiv a konzervantu
Vyzivové udaje na 100g:
Energeticka hodnota 1094kJ / 263kcal
Tuky 0, 3g

z toho nasycené mastmé kyseliny 0, 1lg
Sacharidy 46, 2g

z toho cukry 1, 6g
Vladknina 46, 2g
Bilkoviny 11, 3g
sul <0,2g
Davkovani:

ZvySend davka: 3-10 kapsli denné (je vhodné poradit se s lékarem ¢i praktikem c¢inské
mediciny)

BézZna davka: 1-2 kapsle denné

doporucujeme uzivat vidy 5 dni v tydnu a 2 dny vynechat

kapsle uzivejte na lac¢no (min. 30 minut pfed jidlem ¢i 60 minut po jidle), zapijejte vodu
nebo slabym zelenym c¢ajem

pri uzivani vitdlnich hub doporucujeme zvysSit prijem vitaminu C, ktery zvySuje
vstfebatelnost uc¢innych latek. Napriklad ve formé extraktu brazilské tresné Aceroly.
Upozornéni: Produkt neni urcen pro déti do 3 let, pro téhotné a kojici. Neprekracujte
doporucené denni dévkovani. Uchovédvejte mimo dosah déti. Produkt neslouzi jako ndhrada pestré
stravy. Neobsahuje kofein, lepek, konzervac¢ni latky, barviva ani cukr.
Uéinky podle tradiéni &inské mediciny

posiluje Wei (Zaludek) a reguluje jeho Qi

doplnuje Pi (slezinu) a napomdhd traveni

uklidnuje ducha Shen a posiluje c¢innost mozku

ptsobi na v8echny organové soustavy
TCM charakteristika

teplota - neutrdlni

chut - sladkéa, fadni

tropismus - slezina, zaludek, srdce (dle jinych zdroji + jatra, ledviny ¢i v8echny okruhy)
Jiné nazvy:

Cesky - kordlovec jezaty

japonsky - yamabushitake




¢insky - hdéu téu gt

latinsky - Hericium erinaceus
O Hericiu
Své jméno houba ziskala podle unik&tniho tvaru plodnice, kterd je kulovitd a rozvétvend a muze
mit primér az 30 cm. Hericium m& Jjemnou chut a konzistenci pfipominajici ryby. Roste
paraziticky v trsech na po8kozenych kmenech strom ¢i pafezech. Hericium mé své pevné misto v
tradié¢ni ¢inské mediciné. Podle ni dokdZe Hericium vyrovndvat nerovnovahu yin a yangu v celém
organismu.
V soucCasnosti se zkoum& vliv Hericia na produkci NFG (nervového rustového faktoru). V tradicéni
¢inské mediciné se Hericium vyuzivalo zejména pro jeho schopnost harmonizovat Zaludek a
slezinu. Podobné jako jiné vitdlni houby je i Hericium bohaté na polysacharidy - beta glukany,
minerdly, stopové prvky, specifické pro néj jsou pak diterpenoidy - hericenony a erinaciny.
Dalsimi vyznamnymi sloZkami Hericia jsou kyselina palmitova, cukerny alkohol threitol a D-
arabinitol ¢i provitamin D2 aj.
Stari ¢insti a japonsti lékari dokézali vyuzit jeho funkci An Shen (uklidnit ducha) a znali
téz jeho priznivy vliv na posileni mentdlnich funkci.
Natizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich ndm neumoZnuje
na téchto strankach uvadét vice informaci k této 1écivé hobé.
Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.
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