Honeybush m& okouzlujici chut a neobsahuje kofein, proto je vhodny i pro nejmen$i déti i k
dlouhodobému popijeni.
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Hopegbush cerveny - Cyclopia intermedia

Honeybush je chuti i vani velmi podobny zndmému rooibosu. Je méné znamy diky tomu, Ze rooibos
se lépe péstuje a kultivuje, zatimco honeybush je dodnes sklizen z planych rostlin.

Honeybush je sklizen v dobé kvétu, kdy se v okoli rostliny line vyrazna vané medu. Tuto
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vyraznou vuni a posléze i chut si honeybush zachovavd i po usuSeni.

Honeybush se po sklizeni nasekd na malé kousky, néslednou fermentaci a suSenim na slunci pak
dostane typickou ¢ervenohnédou barvu. Pri tomto procesu ziskdvad prijemné medové aroma. Pokud
méte zkusSenost s cajem rooibos, pak zjistite, Ze honeybush je lahodnéjsi pravé diky oné
vyraznéjsi medovitosti rostliny. Nalev je jemny se silnym aroma kvétin a medu.

Honeybush mé& okouzlujici chut a neobsahuje kofein, proto je vhodny i pro nejmensSi déti

i k dlouhodobému popijeni.

Ustanoveni nat¥izeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006, o vyZivovych a zdravotnich
tvrzenich, nédm nedovoluje informovat vas o Gc¢incich této rostliny na vas organismus. Informace
o pusobeni si prosim dohledejte ve volné dostupnych zdrojich nebo v herbari.

Tradiéni pouziti: 1 1Zici honeybushe vlozime do 250 ml vrouci vody a nechdme 5 - 10 min.
louhovat. MiZeme dosladit medem.

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu

Baleni: 150 g
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