Japan Bancha 1000g

Bancha se vyznacuje vyS$Ss3im mnozstvim tfrislovin a nizsim obsahem kofeinu, vhodny k celodennimu
popijeni.

RéhandniNoenRaseBbPH&#99, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 1499,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceSalvia Paradise



https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/images/stories/virtuemart/product/japan_bancha_salvia.jpg
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=3817&virtuemart_category_id=502&tmpl=component
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=64&tmpl=component

Dapan Bancha je zakladni c¢aj, ktery lze nalézt v kazdé japonské domdcnosti. Nékdy je oznacovan
za Caj trilety, coZ je odvozeno od stari listt, které jsou pro jeho vyrobu sbirdny. Bancha se
vyznacuje vysSSim mnozZstvim t¥islovin a nizs$im obsahem kofeinu, diky tomu je mozné jej
nabidnout i détem. Hodi se k celodennimu popijeni. Je vyrdbén zejména z vétSich a stardich
listl na nizkych vétvickach cajovniku. Nalev ma& Zlutozelenou barvu, pirijemnou vini a decentné
nasladlou, trévovou, lehce sviravou a svézi chut.

Zeleny ¢&aj zna lidstvo vice jak 5 tisic let a je vnimédn jako zdkladni ¢aj. NejvétSimi
producenty jsou Cina a Japonsko. Je soudasti vychodni mediciny, kde mu prisuzuji a% magické
uc¢inky. Spojovan je s mnoha ritudly i kulturnimi tradicemi zejména v zemich jihovychodni Asie.
Obecné& mé& zeleny c¢aj svézi vini a jemné&jsi chut neZ c¢aj &erny. SuSené listky by mé&ly byt
zelené, pevné a lesklé. Jednd se o caj, ktery prosel minimdlni oxidaci.

Cajovnik &insky ptisobi jako antioxidant a podporuje fyzickou a mentdlni aktivitu. Piti &aje je
vhodné pro udrZeni zdravého chrupu, podporuje stav kosti a kGiZe. Je doporucdovan pfi regulaci
hmotnosti, Jje schopen normalizovat hladinu glukdzy v krvi a metabolismus tukt. Podporuje
normalni zdravi srdce.

Doporucenad pfiprava:

Dvé az tri cajové 1zicky (5 g) prelijeme 500 ml vody o teploté 80 °C a louhujeme 1-2 min.,
poté scedime. Z tohoto ¢aje lze pripravit az t¥i ndlevy. S kazZdym dals$im nalevem Jje vhodné
dobu louhovani prodlouzit o jednu minutu.

Z&dkonné zatrazeni: Pravy c¢aj zeleny

Slozeni: 100% Japan Bancha
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