Jasminovy oblac¢ek - Zeleny ¢aj s jasminem 100g

Kvalitni sorta zeleného ¢aje z Yunnanu a kv&t® jasminu. Cajovnik &insky ptisobi jako
antioxidant a podporuje fyzickou a mentdlni aktivitu.

RéhandniNoenRaseBbPH¥&8, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 59,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceSOLIA s.r.o.

Japminovy oblacek. Kvalitni sorta zeleného ¢aje z Yunnanu a kvétd jasminu.

Nélev je vynikajici, harmonické, prijemné travové az bylinné chuti , kterou doprovazi nédpadny
nddech charakteristické, jemné nasladlé chuti po jasminu.

Pfiprava: cajovou lzic¢ku smési prelijeme horkou vodou o teploté cca 80°C a nechdme louhovat
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max. 3 minuty.
Obsah: 100 g

?ajovnik ?insky p?sobi jako antioxidant a podporuje fyzickou a mentélni aktivitu. Piti ?aje je vhodné
pro udrzeni zdravého chrupu, podporuje stav kosti a k?Ze. Je doporu?ovan p?i regulaci hmotnosti, je
schopen normalizovat hladinu glukézy v krvi a metabolismus tuk?. Podporuje normalni zdravi srdce.
?aj obsahuje tém?? sto t?icet chemickych latek, z nichz nejvyznamn?|Si jsou t?isloviny: katechiny,
polyfenoly a jejich slou?eniny, které se vyzna?uji vysokou biologickou aktivitou.

Doporu?enéa p?iprava:
P?I ?ajoveé I1Zi?ky mletého ?aje p?elijeme 250 ml vody o teplot? 85 °C, necedime a podavame.
Zakladni pravidla pro p?ipravu zeleného ?aje

MozZnosti p?ipravy zeleného ?aje jsou tém?? nevy?erpatelné. ale p?esto je dobré dodrzet n?kolik
zakladnich pravidel pro jejich p?ipravu.

* Zeleny ?aj se nespa?uje. ?aj zalévame uva?enou vodou, ktera zchladla na teplotu 60 az 80°C

« Kvalitni listky m?zZeme zalit vicekrat. P?i kazdém dalSim nélevu ale zvySime teplotu vody nebo
prodlouzime dobu louhovani.

» Doba louhovani je r?zn4, od 30 sekund do n?kolika minut. ZaleZi na konkrétnim druhu ?aje.

P?iliS hork& voda zp?sobi ho?kost ?aje, coz je zp?sobeno vylouhovanim t?islovin a dalSich substanci.
Naopak ?aj zality chladnou vodou mé zase chu? mdlou. Vylouhovany ?aj pak postupn? nalévame po
troSkach do $4alk?, aby se tim zaru?ila stejna kvalita napoje. Pokud mame chu?, m?Zeme ?ajove listky v
konvi?ce p?elit podruhé. Tentokrat bude doba louhovani kratsi diky jiz nabobtnalym listk?m. Druhé p?eliti
pry d?la ?aj jest? lepSim. Plati to ovSem pouze pro zeleny ?aj. Mezi prvnim a druhym p~?elitim by nem?lo
byt velké ?asoveé rozp?ti.

Zakonné za?azeni: ?aj pravy zeleny

Slozeni: Zeleny ?aj pravy, kv?ty jasminu

Zem? p?vodu: EU, Yunnan, China
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