
Jasmínový obláček - Zelený čaj s jasmínem 100g

  

Kvalitní sorta zeleného čaje z Yunnanu a květů jasmínu. Čajovník čínský působí jako
antioxidant a podporuje fyzickou a mentální aktivitu. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH59,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 59,00 Kč
Sleva

  

Ask a question about this product 
VýrobceSOLIA s.r.o. 

Popis Jasmínový obláček. Kvalitní sorta zeleného čaje z Yunnanu a květů jasmínu.
Nálev je vynikající, harmonické, příjemné trávové až bylinné chuti , kterou doprovází nápadný
nádech charakteristické, jemně nasládlé chuti po jasmínu.
Příprava: čajovou lžičku směsi přelijeme horkou vodou o teplotě cca 80°C a necháme louhovat
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max. 3 minuty.
Obsah: 100 g

?ajovník ?ínský p?sobí jako antioxidant a podporuje fyzickou a mentální aktivitu. Pití ?aje je vhodné
pro udržení zdravého chrupu, podporuje stav kostí a k?že. Je doporu?ován p?i regulaci hmotnosti, je
schopen normalizovat hladinu glukózy v krvi a metabolismus tuk?. Podporuje normální zdraví srdce.
?aj obsahuje tém?? sto t?icet chemických látek, z nichž nejvýznamn?jší jsou t?ísloviny: katechiny,
polyfenoly a jejich slou?eniny, které se vyzna?ují vysokou biologickou aktivitou.

Doporu?ená p?íprava:
P?l ?ajové lži?ky mletého ?aje p?elijeme 250 ml vody o teplot? 85 °C, necedíme a podáváme.
Základní pravidla pro p?ípravu zeleného ?aje

Možnosti p?ípravy zeleného ?aje jsou tém?? nevy?erpatelné. ale p?esto je dobré dodržet n?kolik
základních pravidel pro jejich p?ípravu.
• Zelený ?aj se nespa?uje. ?aj zaléváme uva?enou vodou, která zchladla na teplotu 60 až 80°C
• Kvalitní lístky m?žeme zalít vícekrát. P?i každém dalším nálevu ale zvýšíme teplotu vody nebo
prodloužíme dobu louhování.
• Doba louhování je r?zná, od 30 sekund do n?kolika minut. Záleží na konkrétním druhu ?aje.
P?íliš horká voda zp?sobí ho?kost ?aje, což je zp?sobeno vylouhováním t?íslovin a dalších substancí.
Naopak ?aj zalitý chladnou vodou má zase chu? mdlou. Vylouhovaný ?aj pak postupn? naléváme po
troškách do šálk?, aby se tím zaru?ila stejná kvalita nápoje. Pokud máme chu?, m?žeme ?ajové lístky v
konvi?ce p?elít podruhé. Tentokrát bude doba louhování kratší díky již nabobtnalým lístk?m. Druhé p?elití
prý d?lá ?aj ješt? lepším. Platí to ovšem pouze pro zelený ?aj. Mezi prvním a druhým p?elitím by nem?lo
být velké ?asové rozp?tí.
Zákonné za?azení: ?aj pravý zelený

Složení: Zelený ?aj pravý, kv?ty jasmínu

Zem? p?vodu: EU, Yunnan, China
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