
Kalina plod Kagro Altaj 50g

  

Kalina (plody) se doporučují při hypertonii, ateroskleróze, gastritidě, kolitidě, žaludečních
vředech a dvanácterníku, nachlazení. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH65,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 65,00 Kč
Sleva
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Popis Kalina se užívá zejména při léčení ženských potíží, jako jsou menstruační bolesti či křeče
nebo nepravidelná menstruace (droga tlumí pohyby dělohy). Plody se osvědčily i při léčbě
žaludečních vředů, zevně se kalina užívá na léčbu ekzémů a vyrážek.
Kalina (plody) se doporučují při hypertonii, ateroskleróze, gastritidě, kolitidě, žaludečních
vředech a dvanácterníku, nachlazení.
Použití: 1/2 polévkové lžíce drcených plodů zalijem vařící vodou a louhujeme se 15 minut.
Užíváme 2 - 4 šálky denně.
Plody kaliny jsou po uvaření jedlé a lze z nich připravovat např. marmeládu.

Upozornění: Kalina je při nadměrném nebo dlouhodobém užívání mírně toxická (může vyvolat
nevolnost, zvracení, průjem apod.). Zcela kontraindikována je pro těhotné a kojící ženy.
Toxická je nejen kůra, ale i čerstvé plody, které svou jedovatost ztrácí až po tepelném
zpracování.
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