Kyselina listova 400 mcg - 90 tbl.

Vita ::"
Care>

Napomahd k rustu zédrodelnych tkani béhem téhotenstvi. Krvetvorba a metabolismu homocysteinu,
Unavy a vycerpani.

RéhandniNoenRaseBbPHée8, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 69,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
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Rysedina listova patf¥i mezi vitaminy rozpustné ve vodé&. Napoméhé& k rustu zarodelnych tkani
béhem téhotenstvi, podili se na procesu déleni bunék a syntézy aminokyselin, proto se
doporucuje zendm priblizné 3 mésice pred planovanym pocetim, téhotnym i kojicim. Prispiva k
normdlni funkci imunitniho systému a psychické c¢innosti, uplatiiuje se v procesu krvetvorby a
metabolismu homocysteinu. SniZuje miru Unavy a vycCerpani.

Kyselina listova patf¥i mezi vitaminy skupiny B, které jsou také doporucovany uzZzivatelkdm
hormondlni antikoncepce. Mezi nejbohats$i prirozené zdroje patt¥i listova zelenina, celozrnné
vyrobky a jatra. Upravou potravin Sasto dochazi k vysokym ztratdm jeji aktivity, proto je
dtlezitd i jeji suplementace.

Doporucéené davkovani
Dospé€li 1/2 tablety, téhotné a kojici Zeny 1 tabletu denné&, zapit tekutinou.

Skladovani
Na suchém a chladném misté, v uzavreném obalu, mimo dosah déti! Minimé&lni trvanlivost do data
uvedeného na obalu.

Upozornéni
Obsah zacnéte uzivat pouze z neposSkozeného bezpecnostniho obalu. Neprekracujte doporucené
denni davkovani. Neni urceno détem do 3 let. Neni urceno jako nédhrada pestré stravy.
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