
Laktavit - 60 tbl., multivitaminy pro kojící ženy
Vitaharmony

  

"Laktavit® - to nejlepší pro dítě, to nejlepší pro matku" Laktavit je komplexní
multivitamínový a multiminerálový přípravek určený pro kojící ženy. Společně s vyváženou
stravou Vám pomůže šetrným způsobem zajistit potřebné množství vitamín 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH229,00 Kč
Prodejní cena se slevou

CENA (S DPH): 229,00 Kč
Sleva
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Ask a question about this product 
VýrobceVitaHarmony 

Popis Laktavit® - to nejlepší pro dítě, to nejlepší pro matku
 

Laktavit je komplexní multivitamínový a multiminerálový přípravek
určený pro kojící ženy. Společně s vyváženou stravou Vám pomůže
šetrným způsobem zajistit potřebné množství vitamínů, minerálů a
stopových prvků pro zdraví matky a dítěte.
 

Z vědeckých studií vyplývá, že potřeby denní dávky živin jsou pro
těhotnou a kojící ženu rozdílné. V období laktace jsou požadavky na

většinu živin zvýšené. Množství obsažených složek plně odpovídá
výživovým doporučením WHO a FAO. Součástí balení je i brožurka s
detailními informacemi o kojení, připravená ve spolupráci s Laktační
ligou ČR.
 

Období kojení patří v životě matky i dítěte mezi ta nejdůležitější.
Uznávané mezinárodní instituce WHO a FAO pečlivě stanovily
doporučená denní množství živin pro období gravidity i laktace.
Doporučená množství jsou pro obě období rozdílná.
 

Stav zásob živin závisí nejen na jejich okamžitém příjmu, ale i na
předchozím výběru a konzumaci stravy. Laktavit je sestavený ve
spolupráci s předními odborníky na výživu a optimálně vyvážen pro
aktuální výživové poměry v ČR.
 

V současné době je jediným kompletním přípravkem na českém trhu,
zacíleným na potřeby kojících matek. 
 

- složení dle výživových doporučení WHO, FAO
- respektuje aktuální výživové poměry v ČR
- jediný přípravek svého druhu na českém trhu
 

DÁVKOVÁNÍ: dospělí 1 kapsli denně, nejlépe ráno po jídle, kapsli
zapijte tekutinou, v těhotenství a během kojení určí dávkování lékař
 
 

SLOŽENÍ hmot./tbl./ %DDD
 

 VÁPNÍK 162 mg/20,3 
 

 DRASLÍK 125 mg
 

 VITAMIN C 100 mg/166,7 
 

https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=757&virtuemart_category_id=1372&tmpl=component
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 FOSFOR 72,5 mg/9,1 
 

 HOŘČÍK 40 mg/13,3 
 

 NIACIN 30 mg/166,7 
 

 VITAMIN E 25 mg/250 
 

 ŽELEZO 18 mg/128,6 
 

 ZINEK 15 mg/100 
 

 KYS. PANTOTENOVÁ 10 mg/166,7 
 

 VITAMIN B6 2 mg/100 
 

 MANGAN 2 mg
 

 MĚĎ 2 mg
 

 ?-KAROTEN 1,8 mg
 

 RIBOFLAVIN 1,7 mg/106,3 
 

 THIAMIN 1,2 mg/85,7 
 

 VITAMIN A 0,6 mg/75
 

 KYSELINA LISTOVÁ 0,4 mg/200 
 

 JÓD 150 µg/100 
 

 BIOTIN 50 µg/33,4 
 

 SELEN 50 µg
 

 MOLYBDEN 25 µg
 

 VITAMIN D3 10 µg/200 
 

 VITAMIN B12 6 µg/600 
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