Liposomal Vitamin K2 + D3 60ml (Lipozomalni vitamin
K2+ D3)
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Lipozom&lni transportni systém v kombinaci s bioaktivni formou vitamind B nabizi idedlni
vstfebatelnost a Uc¢inek.

RéhandniNoenRaseBPH&L 9, 00 K&
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Ripomozal vitamin K2+D3

Lipozom&lni transportni systém v kombinaci s bioaktivni formou vitamind D (cholekalciferol) a
K (menachinon MK7) nabizi idedlni vstfebatelnost a ucinek. Vitaminy D a K Jsou bezpecné
zapouzdfeny a chranény ve formé& nanoCastic lipozoml, které aktivné prostupuji sté&nou tenkého
streva a vstrebavaji se prostrednictvim mizniho systému pfimo do krevniho obéhu.

Lipozomy Jjsou slozeny z prirodnich fosfolipida, které jsou zékladnimi stavebnimi kameny vSech
nasich bunék, proto pres jejich sténu bez problému prostupuji tzv. pasivnim transportem.
Prirozené se lipozomy vyskytuji nap¥. v kolostru a matefrském mléce, kde je maximdlni absorpce
a vyuzitelnost naprosto nezbytnd. Lipozomdlni transportni systém nabizi po injekéni aplikaci
dalsi nejuc¢innéjdi alternativu k aplikaci vybranych vitamini, minerdld a antioxidantd pf¥imo do
krevniho rec¢isté a do mista urceni, tedy bunky.

Lipomozalni transportni systém + bioaktivni forma vitaminu D a K

Vlastnosti vitamini K a D se dopliuji a souviseji se stavem kosti, kloubt, stavem cév a srdce,
a také imunitou. Vlastnosti vitaminu K souviseji s transportem vapniku do kosti. Pokud je
vitamin K v téle nedostatedny, muZe se vapnik usazovat misto v kostech na sténdch cév. Nastava
pak jev tzv. kalcifikace a tvrdnuti cév, coZ zvySuje riziko vzniku kardiovaskuldrnich chorob.
U&inky vitaminu D souviseji se vsttebavanim vapniku ze stravy do té&la. Pokud je v téle
nedostatec¢nd hladina vitaminu D, dochdzi k porusSe metabolismu vépniku a nasledné k narusSeni
pevnosti kosti.

Podle vyzkumt vSak vitamin K a vitamin D nemusi byt z bé&Znych suplementl absorbovany v téle v
dostateéném mnozstvi. MaZe to byt zplUsobeno vlivem jinych, souasné konzumovanych potravin
nebo prilis rychlym odbourdnim v téle.

Lipozom&lni forma oproti tomu nabizi vynikajici vstfebatelnost. Forma lipozoml navic vyrazné
snizuje riziko gastrointestindlnich potizi spojenych s tradi¢nim suplementaci, coz je bonus

pro vsechny vékové kategorie! N&$s lipozomalni transportni systém nabizi vysoce vstrebatelnou
recepturu bez obsahu umélych sladidel, umélych barviv, nebo geneticky modifikovanych slozek.
0.1 mg Vitamin K2

Prispivad k udrzeni normdlniho stavu kosti

Prispiva k normédlni srazlivosti krve

Vitamin D3 (cholekalciferol)

Pokud davka obsahuje alespon 0,75 pg vitaminu D, tak lze tvrdit:
Prispivad k normdlnimu vstrebavani/vyuziti vapniku a fosforu

Prispiva k normdlni hladiné vapniku v krvi
Prispivad k udrzeni normdlniho stavu kosti
Pf¥ispivad k udrZeni normdlni c¢innosti svall
Pfispivad k udrZeni normdlniho stavu zubl
Prispivd k norm&lni funkci imunitniho systému

Podili se na procesu déleni bunék

Je potfebny pro normdlni rust a vyvin kosti u déti

Profesor Dr. dr. Borut Strukelj, M.Sc. (Department for Pharmaceutical Biology at the Faculty
of Pharmacy, Ljubljana) potvrzuje, Ze lipozomalni metoda je pokroc¢ild farmaceutickéa
technologie, kterd umozZnuje, aby byla uc¢innd latka lépe chréanéna v zazivacim traktu,
vstrebdvala se lépe a rychleji, a tak dosdhla vysokych koncentraci v krvi.

CEM JE ROzZDIL?

Lipozomalni transportni systém

Maximdlni biodostupnost a vyuzitelnost aktivnich slozek

P¥imy a chranény transport vitamin®, mineradl a antioxidantl do télesnych bunék

+ + + + <

Lipozomy Ekolife Natura jsou stabilni pf¥i nizkém pH, a proto také stabilni v zaludeéni
kyseliné

+ Lipozomy Ekolife Natura jsou vstfebdvany miznim systémem

+ Lipozomy Ekolife Natura nejsou metabolizovany jatry (odlisnd cesta vsttebavani)

+ Lipozomy Ekolife Natura jsou do bunky vstfebavany pasivnim transportem (bez potfeby dalsi
energie)

+ Vyrobeno v Evropé (GMO free)




Zdroj fosfolipida: GMO free slunecnicovy olej (EU)

Bez obsahu umélych sladidel (sukraldza, aspartam, acesulfam, sacharin a dalsi)
Bez obsahu umélych barviv

Gluten free (bez lepku)

Soy free (bez soji)

Sugar free (bez cukru)

Vegan

Spi&kova absorpce a vyuZitelnost

+ o+ o+ o+ o+ o+

+

Lipozomy jsou vyrobeny z &istych fosfolipidd izolovanych ze slunecnicového lecitinu. Mohou mit
razné velikosti od nékolika nanometru az po desitky mikrometru. Ve spojeni s vodou formuji
fosfolipidy mikroskopické struktury s dutinou uprosttfed vyplnénou vodou, obklopenou
fosfolipidovym pouzdrem. Ve vodé uprostfed fosfolipidu je pak mozZné rozpustit Jjiné molekuly,
naptriklad vitamin nebo glutathion, které potfebujeme snadnou cestou vstfebat do téla. A
zatimco hydrofilni (vodu pritahujici) molekuly mohou byt drZeny uvnit?¥ zapouzdfeného jadra,
hydrofobni (vodu odpuzujici) latky se mohou rozpustit do samotné fosfolipidové membrény -
takovymto zpusobem mohou lipozomy transportovat hydrofilni i hydrofobni molekuly. A pravé diky
témto unikdtnim vlastnostem jsou vyuZivany jak matkou prirodou, napt¥. v materském mléce, tak
také specializovanymi producenty, a to pfi vyrobé& 1ékt nebo dopliikd stravy.

Hlavnim benefitem vyuziti lipozomi pro transport mikronutrient® Jje to, Ze lipozomy samotné
nejsou nijak naruSeny procesem traveni pf¥i prtchodu travicim traktem. U klasickych dopliiku
stravy télo totiZz velmi c¢asto rozbije mnoho komplexnich molekul jesté predtim, nez jsou
absorbovany, pripadné je zkratka natolik snadno neabsorbuje, nebo nadsledné metabolizuje a
odbouréd jatry, takZe celkova vyuzZitelnost je velmi sniZena.

Naproti tomu lipozomy se diky své stabilité a idedlni velikosti bez problému vstrebdvaji. Ale
to neni vse. Rozdil je také v rychlejsi cesté, kterou se lipozomy dostavaji do krevniho obéhu
a do bunky. Diky specifické molekuldrni formé se lipozomy vstfebavaji prostfednictvim mizniho
systému, kdy tzv. hrudnim mizovodem prostupuji primo do krevniho ¥ec¢isté. V nésledujicim kroku
se vstrebivaji do vSech bunék prostfednictvim tzv. pasivni difuze. V tom je rozdil oproti
klasickym dopliiktm s obsahem vitamini a miner&ld, které v prvnim kroku vstupuji do jater, kde
jsou metabolizovany a aZz nasledné se dostdvaji do krevniho obéhu.

Nicméné lipozomy jdou ve vstrebatelnosti jesté dal. Pomdhaji totiZ transportovat aktivni
molekuly p¥imo do bunéénych procest, kde jsou mikronutrienty vyZadovany ve velkém mnoZstvi.
Fosfolipidovéd dvojvrstva lipozomu je schopna se sloucit s ostatnimi dvojvrstvami jako Jje treba
bunécénéd sténa samotnd - a takto je pak dopravovan obsah lipozomu (vitaminy nebo jiné prospésné
latky) primo do bunék.

O znacéce Ekolife Natura

Ekolife Natura je velmi dynamickd a uspésnad spolecnost ze Slovinska, specializujici se na
prémiové lipozomé&lni vitaminy, lipozomalni chelatované minerdly a lipozomé&lni formulace
nutrientt provérené klinickymi studiemi. Spolecnost zaloZzily v roce 2007 vyzivové
specialistky, sestry Tjasa a Tajca Pavcek. Obrovskou motivaci je jim zadjem o zdravy zivotni
styl, vzdélavéani se, sdileni informaci a predevsim to, Ze jsou obé& maminky t¥i déti. Pred
tvorbou kazdého nového produktu se proto ptaji - daly bychom ho i svym détem? LepsSi zaruku
kvality bychom nenas$li. Lipozomdlni vitaminy od Ekolife Natura jsou naprostou Spickou z
hlediska vsttebatelnosti a vyuzitelnosti té&lem. Unikatni technologie lipozomi umoZiuje
transportovat Uc¢inné latky primo k bunkdm, takZe vitaminy dosahuji v téle maximdlniho moZného
uc¢inku.

Baleni: 60 ml

Davkovani: 1 ml denné ptrimo do ust, nebo pridejte do sklenice vody nebo dZusu. Denni davka
upravena dle legislativy CR.

Upozornéni: Po otevreni uchovavejte v lednici a spotfebujte do 2 mé&sict. Pfed pouzitim
protfrepat. Neprekracujte doporucenou denni davku. Neni ndhrada pestré stravy. Skladujte v
chladu, suchu, mimo dosah déti. Nadmérnd konzumace muze vyvolat projimavé G¢inky. Vhodné pro
vegetariany.

Slozeni: voda, sladidlo xylitol, emulgdtor slunecénicovy lecitin, zvlhcovadlo glycerol,




konzervant sorban draselny, vitamin K2 (menachinon MK7), vitamin D3 (cholekalciferol),
merunkové aroma, antioxidant vitamin E (D-alfa-tokoferol).

Doplnék stravy se sladidlem.
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