Maca (maka) 4:1 extrakt 20g

Je laboratorné pripraven a obsahuje 4x vice ucinnych latek, neZ surovd maca. Snadnd priprava a
sniZeni objemu potfebné suroviny.

RéhandniNoenRaseBbPH&%9, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 179,00 K¢

Sleva
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Jeplaboratorné pripraven a obsahuje 4x vice uéinnych latek, neZz surovy produkt. Veliké plus
extraktu Maky Jje jeho snadnd priprava a snizeni objemu potfebné suroviny. K dosazeni stejného
uc¢inku staci poztit 4x mensSi mnozstvi, nez je doporuceno u kotrene. Navic diky prilozené
davkovaci 1lzicce, pomérné presné odmé&rite potfebné mnozstvi. Extrakt je pfijemné chuti a vuné.
Maka je celoroc¢ni dvouletd rostlina malého vzrustu, podobajici se fedkvicce, kterd dortstéa
vysky az 15 cm. Ma specifickou sladkou chut a aroma. Pro své vynikajici uc¢inné
fytoterapeutické schopnosti se pouZiva ptri fytoterapii rlznych onemocnéni i jako vynikajici
dopln&k jidel a pochutin. Casto je také oznacdovana jako perudnsky ZenSen, nékdy i jako
peruédnska viagra. Maka je silny posilujici a revitalizujici prosttedek.

Inkové pouzivali kofen Maca odjakZiva jako zdroj vyzivy a také lécebny prosttedek. Inkové
pojidali macu pred bitvami pro zvysSeni vitality, ale po bitvé méli bojovnici zdkaz jeji
konzumace, aby byly Zeny na dobytych uzemich chranény pfed zvySenym libidem vojakt. Rostlina
poché&zi z perudnskych And a roste aZz do nadmofské vysSky 4000 metru.

Z mineralt je maca bohatd& na selen, vapnik, magnesium a Zelezo. Maca je kofenova plodina,
kterou je moZné béZné konzumovat bez negativnich vedlej$ich dopadi. V Peru se vyuziva mnoha
zpusoby, ale nejcasté&ji se vari. Ve své domoviné mé& vSak pestry zplusob vyuziti vcetné mouky
pro peceni nebo pripravu kasi.
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