Moruse bila list fezany 100g

Pom&dhd udrzovat normdlni hladinu krevniho cukru, podporuje ¢innosti traviciho systému.
Relaxace - spanek.

RéhandniNoenRasebPH48, 00 K<

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 48,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

MopusSe bild list - sangye - Morus folium cs. 100g

List moruSovniku podle schvédlené legislativy pom&h& udrZovat normalni hladinu krevniho cukru,
podporuje ¢innosti traviciho systému. Relaxace - spanek.

Tradini uziti: aj z list je chutny a zdravy.
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Baleni obsahuje 100g listu - Yez moru$ovniku, sangye, Morus folium cs. V Cin& se uziva ve
stravé mnoho prostfedkd a pfipravk, Jjejichz pouzZiti a zpusob pripravy nejsou u nas zatim
zcela bézné.

Zpusob pripravy:

Nalev: Caj z moruSovniku neni jen zdravy, ale i chutny. Cajovou lZicku byliny zalejte vrouci
vodou a nechte pod poklic¢kou louhovat 10 - 15 minut.

Odvar: v TCM se spid pouziva odvar. Lzic¢ku byliny zalejeme &tvrtlitrem studené vody, privedeme
k varu a povatrime 5 - 10 minut.

Tradic¢ni c¢inské kombinace: s juhua velmi zajimavd kombinace prindsejici dohromady hybatele
dfeva a kovu, najit ji mbZeme i v klasickych smé&sich, napf. sang-ju yin (sangjuyin)

Bylinné caje
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