Bylina plsobi relaxac¢né, ovliviiuje kvalitu spéanku.
RéhandniNoenRaseBbPH&8, 00 K<

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 99,00 K&

Sleva

Ask a question about this product

VyrobceSalvia Paradise

Bupérd, fezand nat mucenky pletni (Passiflora edulis Sims. (syn. Passiflora incarnata L.).
Mucenka pletni (Passiflora incarnata) je stard indidnskd bylina pochdzejici z Jizni Ameriky.
Mucenka pletni je rychle rostouci popinava vytrvald bylina dorustajici vysky az 40 cm. Jeji
stonky byvaji hladké, nékdy ochmyfené, vidy vSak dlouhé a popinavé s mnoha vedlej$imi Uponky.
Listy Jjsou stridavé, slozité, dlanité slozené, trojlaloénaté nebo prileZzitostné pétilalocnaté
a vcelku veliké (méri cca 6-15 cm na délku). Charakteristické Zlazy mé& na bazi a na trapiku.
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Mucenka ma& pét modrobilych okvétnich listkt. Korunu m& bilou a fialovou.

Pro fytoterapeutické ucely je sbirdna kvetouci nat - mucenka pletni kvete v prubéhu cervence.
Zajimavosti je, Ze kvete pouze jeden den. Bylina pusobi relaxacné, ovliviiuje kvalitu spanku.
Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1écivé rostliny ve formulaci pfedloZené Evropské komisi ke
schvadleni (on hold): Relaxace - spéanek.

Vice informaci ziskate ze seridéznich volné& dostupnych zdrojld na internetu a z kvalitni
literatury.

Ustanoveni naf¥izeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1924/2006, o vyzivovych a zdravotnich
tvrzenich, nédm nedovoluje informovat vas o Gc¢incich této byliny na va$ organismus. Informace o
pusobeni si prosim dohledejte ve volné dostupnych zdrojich nebo v herbafi.

Tradiéni uzZiti: Jednu Cajovou 1Zic¢ku suSené naté mucenky prelijeme 200 ml vrouci vody, nechame
10-15 min. louhovat a poté scedime. UzZivéme 3x denné dle potreby.

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu
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