
Muňa Muňa nať mletá 75g

  

Muňa-Muňa(Minthostachys setosa) a Wira-Wira(Gnaphalium graveolens) jsou peruánské perly mezi
bylinami. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH199,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 199,00 Kč
Sleva
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Popis Muňa-Muňa je bylina, rostoucí na suchých, kamenitých stráních Peru ve výškách od 2700-3400
m.n.m. Dorůstá výšky až dvou metrů. Její listy mají elipsovitý, někdy oválný tvar, lodyha je
jemně ochmýřená. Malé a bílé květy jsou složené v hustá květenství ve tvaru košíků. 
Muňa-Muňa má charakteristické mentolové aroma.

Použití: Podle Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 1924/2006 nesmíme podávat žádné
informace, které obsahují zdravotní tvrzení.
Skladovat v suchu a temnu, mimo dosahu dětí. Odvar má zářivou jiskru a silně mentolovou chuť.

Obsahové látky: Flavony, mentolové silice: mentol a jeho estery, menton, mentofuran,
isomenton, pulegon, karyofylon, karvakrilacetát, spatilenon, limonen; pryskyřice, terpineol,
terpeny: geraniol, cineol a linalol, isoamilický alkohol, třísloviny, Ca, P, vitamin B1.

Země původu: Peru
Tradiční užití: jednu čajovou lžičku prášku rozmícháme ve vodě a vypijeme. Užíváme 2–3× denně.
Nepřekračovat doporučené denní dávkování. Nedoporučuje se těhotným a kojícím ženám, dětem do 3
let. Nenahrazuje pestrou stravu.
TIP na přípravu: Do sklenice s práškem přidáme pouze 2× více vody nežli prášku a rozmícháme na
pastu, kterou rozředíme tekutinou – nevznikají hrudky.
Surovina pro přípravu bylinného čaje - nálevu
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