
Olej z černého kmínu (Nigella sativa, Černucha setá,
Kalonji), za studena lisovaný 250ml

  

Blahodárné účinky na lidský organismus. Krevní cukr, antioxidant, minerální látky, síra,
vápník, železo, vitamíny A, E. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH615,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 615,00 Kč

Sleva
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Popis 100% Olej z ?ernuchy seté (lidov?, ale nesprávn? ?erný kmín) lisovaný za studena, z prvního lisu.
Použití: Podle Na?ízení Evropského parlamentu a Rady (ES) ?. 1924/2006 nesmíme podávat žádné
informace, které obsahují zdravotní tvrzení.
Olej ze semen ?erného kmínu- ?ernuchy seté (Nigella sativ) má opravdu blahodárné ú?inky na lidský
organismus. Díky širokému spektru zdraví prospešných látek, které obsahuje, dokáže lé?it, ale i p?sobit
preventivn?.
Olej ze semen ?erného kmínu se díky blahodárným ú?ink?m na organismus používá již po staletí.
Obsahuje unikátní komplex biologicky aktivních látek jako nenasycené mastné kyseliny, minerální látky,
síru, fosfor, železo, vápník, vitamíny A, E, éterický olej nigellon aj.
Pomáhá udržovat hladinu krevního cukru v normálních mezích. P?sobí jako antioxidant, pomáhá
neutralizovat škodlivé kyslíkové radikály.
U tohoto oleje se jeho p?íchu? m?že lišit v závislosti na p?vodu krajiny vstupní suroviny. Jeho vlastnosti a
kvalita se tímto však nem?ní. Jemn?jší chu? je typická pro suroviny z Egypta, Etiopie je zase na chu?
výrazn?jší. P?vod m?že být ješt? Uzbekistán a Indie.

V zájmu celkové detoxikace organismu je vhodné tento olej kombinovat se sirupem z léko?ice. O?istné
ú?inky na organismus se tím ješt? zlepšují.

Fosfor:
- je pot?ebný pro zdravý r?st a vývoj kostí u d?tí

Železo:
- p?ispívá k normálnímu energetickému metabolismu
- podílí se na tvorb? ?ervených krvinek a hemoglobinu
- p?sobí pozitivn? na rozpoznávací funkce.
- podílí se na p?enosu kyslíku v t?le
- má pozitivní vliv na imunitní systém
- podílí se na snížení míry únavy a vy?erpání a na procesu d?lení bun?k
- p?ispívá k rozvoji poznávacích funkcí u d?tí

Vápník:
- normální r?st a vývin kostí u d?tí
- srážlivost krve
- energetický metabolismus
- normální ?innost sval?
- normální funkce nervových p?enos?
- normální funkce trávicích enzym?
- normální stav zub?

Vitamin E:
- ochrana bun?k p?ed oxidativním stresem

Vitamin A:
- metabolismus železa
- p?sobí pozitivn? na pokožku
- normálního stav zraku
- normální funkce imunitního systému
- proces specializace bun?k



Složení: 100% extra panenský olej ze semen ?ernuchy seté
Energetická hodnota: 3761 kJ / 898,2 kcal. Výživová hodnota na 100 ml výrobku: obsah
bílkovin: 0g, sacharid?: 0g, tuk?: 99,8 g

Použití: D?ti od 12 let a dosp?lí: 2 - 3 ?ajové lži?ky za den. D?ti od 6 do 12 let: 2 ?ajové lži?ky za den.
D?ti od 3 do 6 let: 1 kávová lži?ka za den. Doporu?uje se p?ípravek užívat cca 15 min. p?ed jídlem a
zapít 1 - 1 sklenicí vody, v níž lze rozpustit med. Tepelná úprava se nedoporu?uje. Olej není vyroben z
geneticky modifikovaných rostlin. M?že se smíchat také s ovocnou š?ávou, jogurtem nebo medem.

Upozorn?ní: Není ur?eno pro d?ti do 3 let. Nep?ekra?ujte doporu?ené dávkování. Výrobek není ur?en k
používání jako náhrada pestré stravy. P?ípadný kal na dn? není na závadu. Tento výrobek podstoupil
radiologickou kontrolu. Nedoporu?uje se p?i individuální nesnášenlivosti n?které složky p?ípravku.
T?hotné a kojící ženy by olej nem?ly užívat vnit?n?, mohou ho používat jen jako kosmetický prost?edek
pro prevenci proti striím. Na zlepšení kvality mate?ského mléka je lepší používat olej z borovicových
o?ech?.
Podmínky skladování: Skladujte p?i teplot? 0-20°C, mimo p?ímé slune?ní zá?ení.Za studena lisovaný,
první lis

Dopln?k stravy

Zem? p?vodu: Altaj
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