Olej z &erného kminu (Nigella sativa, Cernucha set4a,
Kalonji), za studena lisovany 250ml
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Blahodarné Gc¢inky na lidsky organismus. Krevni cukr, antioxidant, minerd&lni 1latky, sira,
vépnik, Zelezo, vitaminy A, E.
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B00% Olej z ?ernuchy seté (lidov?, ale nespravn? ?erny kmin) lisovany za studena, z prvniho lisu.
Pouziti: Podle Na?izeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ?. 1924/2006 nesmime podavat Zadné
informace, které obsahuji zdravotni tvrzeni.

Olej ze semen ?erného kminu- ?ernuchy seté (Nigella sativ) méa opravdu blahodarné G?inky na lidsky
organismus. Diky Sirokému spektru zdravi prospesnych latek, které obsahuje, dokaze 1€?it, ale i p?sobit
preventivn?.

Olej ze semen ?erného kminu se diky blahodarnym G?ink?m na organismus pouziva jiz po staleti.
Obsahuje unikatni komplex biologicky aktivnich latek jako nenasycené mastné kyseliny, mineraini latky,
siru, fosfor, Zelezo, vapnik, vitaminy A, E, étericky olej nigellon aj.

Pomaéha udrzovat hladinu krevniho cukru v normalnich mezich. P?sobi jako antioxidant, pomaha
neutralizovat Skodlivé kyslikové radikaly.

U tohoto oleje se jeho p?ichu? m?ze liSit v zavislosti na p?vodu krajiny vstupni suroviny. Jeho vlastnosti a
kvalita se timto vSak nem?ni. Jemn?jSi chu? je typick& pro suroviny z Egypta, Etiopie je zase na chu?
vyrazn?jsi. P?vod m?Ze byt jeSt? Uzbekistan a Indie.

V zajmu celkové detoxikace organismu je vhodné tento olej kombinovat se sirupem z Iéko?ice. O?istné
0?inky na organismus se tim jest? zlepSuiji.

Fosfor:
- je pot?ebny pro zdravy r?st a vyvoj kosti u d?ti

Zelezo:

- p?ispiva k normalnimu energetickému metabolismu

- podili se na tvorb? ?ervenych krvinek a hemoglobinu

- p?sobi pozitivn? na rozpoznavaci funkce.

- podili se na p?enosu kysliku v t?le

- mé pozitivni vliv na imunitni systém

- podili se na snizeni miry Gnavy a vy?erpani a na procesu d?leni bun?k
- p?ispiva k rozvoji poznavacich funkci u d2ti

Véapnik:

- normalni r?st a vyvin kosti u d?ti

- srazZlivost krve

- energeticky metabolismus

- normalni ?innost sval?

- normalni funkce nervovych p?enos?
- normalni funkce travicich enzym?

- normalni stav zub?

Vitamin E:
- ochrana bun?k p?ed oxidativhim stresem

Vitamin A:

- metabolismus Zeleza

- p?sobi pozitivn? na pokozku

- normalniho stav zraku

- normalni funkce imunitniho systému
- proces specializace bun?k




SlozZeni: 100% extra panensky olej ze semen ?ernuchy seté
Energeticka hodnota: 3761 kJ / 898,2 kcal. Vyzivova hodnota na 100 ml vyrobku: obsah
bilkovin: 0g, sacharid?: Og, tuk?: 99,8 g

Pouziti: D?ti od 12 let a dosp?li: 2 - 3 ?ajové 1Zi?ky za den. D?ti od 6 do 12 let: 2 ?ajové |Zi?ky za den.
D?ti od 3 do 6 let: 1 kdvova Izi?ka za den. Doporu?uje se p?ipravek uzivat cca 15 min. p?ed jidlem a
zapit 1 - 1 sklenici vody, v niz Ize rozpustit med. Tepelna Uprava se nedoporu?uje. Olej neni vyroben z
geneticky modifikovanych rostlin. M?Ze se smichat také s ovocnou §?avou, jogurtem nebo medem.

Upozorn?ni: Neni ur?eno pro d?ti do 3 let. Nep?ekra?ujte doporu?ené davkovani. Vyrobek neni ur?en k
pouzivani jako nahrada pestré stravy. P?ipadny kal na dn? neni na zavadu. Tento vyrobek podstoupil
radiologickou kontrolu. Nedoporu?uje se p?i individualni nesnasenlivosti n?které slozky p?ipravku.
T?hotné a kojici Zeny by olej nem?ly uzivat vnit?n?, mohou ho pouzivat jen jako kosmeticky prost?edek
pro prevenci proti striim. Na zlepSeni kvality mate?ského mléka je lepSi pouzivat olej z borovicovych
o?ech?.

Podminky skladovéani: Skladujte p?i teplot? 0-20°C, mimo p?imé slune?ni za?eni.Za studena lisovany,
prvni lis

DoplIn?k stravy

Zem? p?vodu: Altaj
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