Pasta z pistaciovych jader 100% 1lkg
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Vyrobend ze 100% pistéaciovych jader bez pridanych latek. neobsahuje zadny pridany cukr ani
palmovy olej, je plnd vitamint, luxusni chut a své&zi zelend barva.
RéhandniNoenRaseBbPH&019, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 1019,00 K¢&

Sleva

Ask a question about this product
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Poptéciovd pasta vyrobend ze 100% pistdciovych jader bez jakychkoliv p¥idanych latek.

Pasta z pistéaciovych jader neobsahuje Zadny pridany cukr ani palmovy olej, je
plnd vitamind a m& luxusni chut a svéZi zelenou barvu.

Pouziti: Je vhodnd pro pripravu tést i kréma. MaZe se smichat s tvarohem, ktery se nadlehci
uslehanou smetanou a krémem se mohou dale plnit rolddy, fezy, dorty. Hodi se i na pfipravu
smetanovych lehkych krémd s oplatkami, oridky a ovocem. Pasta se da rozmichat také do rtznych
druht tést. Pistdciovad pfichut se hodi k &okoladé&, jahodém, malindm a dalsim pfrichutim. Jejich
aroma je vhodné zejména k ochuceni vSech druht potravind¥skych hmot (8lehacek, tést, pudinkl
apod.). Z pasty pistéciovych jader se téz vyradbi pravéd italskd zmrzlina.

Pasta mé& vysoky obsah proteinu a diky obsaZzené vldkniné zasyti na dlouhou
dobu. Pistédcie obsahuji méné kalorii neZ ostatni otfechy a maji také nizky
glykemicky index. Z dalsich zdravi prospés3nych latek najdeme v pistaciové
pasté vitamin B komplex, A, E, véapnik, fosfor, draslik, méd a Zelezo.
Pravidelnd konzumace napomdahd diky obsahu antioxidantd v boji s volnymi
radikdly a posiluje imunitu, protoZe maji protizanétlivé ucinky.

Alergeny: produkt obsahuje skotrapkové plody a miZe obsahovat podzemnici olejnou (ara$idy),
sezamova semena

SloZzeni: Pistéaciova jadra mletd 100%

N4dvod na pouziti: Ofechové pasty maji v kuchyni velmi variabilni pouziti.
Skvéle se hodi do ruznych slanych i sladkych dezertl, asijskych jidel a
vyborné chutnaji i namazané na krekrech. Ochuti snidanovou kas$i, jogurt a
vyrobite z nich i vybornou zmrzlinu. ProtoZe obsahuji spoustu vitamini a
cennych latek, dodaji vadm energii, posili organismus a rychle zaZenou hlad.
Mtzete je ale ujidat i jen tak samotné 1zici, treba kdyZ vas honi mlsnéa.
Pokud hleddte inspiraci pro vasSe dezerty, mrknéte se do nasSich receptl, které
pro vas pripravili ti nejleps$i Séfkuchatri a cukrdri. Své hosty s nimi urcité
okouzlite. Napriklad recept na visitové tartaletky nebo pistéaciovy dort by pro
vads mohl byt ten pravy.

Skladovani: Skladujte v suchu pri teploté nejvysSe 22 °C a relativni vlhkosti
nejvyse 70 %.

Nutriéni hodnoty na 100g:

Energetickd hodnota (kJ/kcal) 2389/571

Bilkoviny (g) 21

Tuky (g) 46

Sacharidy (g) 28

Vldknina (g) 10

Vépnik (mg) 110

Zelezo (mg) 4,2
Fosfor (mg) 485
Selen (pg) 9,3

Horc¢ik (mg) 120

Zemé& ptvodu: Iran

Alergeny: Produkt obsahuje skotrapkové plody a muZe obsahovat stopy arasidi, obilovin - lepek a
semen a Jjadra podzemnice olejné

Energie 571 kcal

Rostlinné tuky 46 g
Proteiny 21 g
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