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Norm&lni funkce ledvin a prostaty. (Pred) menstruac¢ni komfort. Chut k jidlu. Pelynék je znam
jako bylina, vykufovadlo i jako soucdast nékterych likéru.

RéhandniNoenRaseBbPHéb, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 45,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Pepynék pravy je vytrvald rostlina dorustajici vysky aZz 1,5 m. Sbird se stonek s listy.
Puvodem je pelynék pravy z mirného podnebi na tuzemi Evropy, Asie a z Malé Asie, Sttedozemi
nebo Blizkého vychodu. V 1lé&itelstvi se uZzivad odpradavna, nejdalezit&jdi latkou v pelyriku jsou
silice. Jejich hlavni sloZkou jsou chamazulény, thujol a thujon, ktery je ve vys$sich davkach
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toxicky, vyvolava opojné stavy, zavraté a krece. Dale obsahuje kandiden, felandren,
seskviterpenové laktony, flavonoidy, tt¥isloviny, absinthin a anabsinthin a malé mnozstvi
dalsich léatek. Nejvys$si obsah silice je v dobé zralosti.

Pelyn&k je znam jako bylina, vykufrovadlo i jako soulédst nékterych 1ikért - je jednou ze slozek
absintu.

Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1éc¢ivé rostliny Pelynék pravy ve formulaci pfedloZené
Evropské komisi ke schvéaleni (on hold): Normdlni funkce ledvin a prostaty. (Pfed) menstruaéni
komfort. Chut k jidlu.

Narizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich nam neumozZiiuje
na téchto strankdch uvadét vice informaci k této 1lécivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Zdravotni tvrzeni schvdlend pro pfribuzné byliny:

Pelynék estragon:

Antioxidant

Norm&lni hladina cukru v krvi

Emociondlni rovnovdha, relaxace, dobrd nalada

Normalni traveni -relaxace

Hyperfégie a polydipsie

normédlni stav kloubu

Prirozend obranyschopnost - odolnost

Norméalni funkce obéhové soustavy

Pelynék cernobyl:

Chut k jidlu

Normé&lni funkce ledvin a prostaty

(Pfed) menstruadni komfort

Pelynkem podle povésti 1léc¢ila krédlovna Artemisie, v roce 353 pfed n. 1. svého manzZela. Podle
této baje pochdzi rcéeni, Ze kdyz si déa poutnik vétvicku pelyitiku do bot, nepociti pri dlouhém
pochodu Unavu.

Pri uzivani je ttfeba se vyvarovat nadmérnych davek. Droga neni vhodnd pro dlouhodobou 1lécbu.
Predavkovani se projevuje poruchami védomi, bolesti hlavy, nutkdnim na daveni a dals$imi
neprijemnymi priznaky. Pelynék by hlavné nemély uzivat téhotné a kojici Zeny, jelikoZ thujon v
ném obsaZeny muze ve vétSich davkach zpusobit hyperaemii (pfekrveni) malé panve a v nékterych
pripadech zaptric¢init i potrat.

Tradiéni uzZiti:

Jednu az dvé cajové 1zicky susSené nati pelynku prelijeme 500 ml vatrici vody a nechame 10-15
min louhovat. Poté scedime, osladime medem a popijime béhem dne po dousScich.

Surovina pro pripravu bylinného c¢aje - nélevu
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