
Perla Kokusai Prémiová japonská sushi rýže, Shinode
500g

  

Krátkozrnná rýže, která po uvaření zůstává měkká, ideální pro sushi nebo každodenní rýžové
pokrmy.  
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH64,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 64,00 Kč

Sleva
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Popis Perla Kokusai Japonská sushi rýže Premium, Shinode.
Doporučována gurmány na shusi.
Prémiová rýže vhodná na přípravu sushi od značky Shinode. Kulatozrnná rýže je díky své
lepivosti skvělá na sushi, ale dá se použít také jako přílohová rýže.
Krátkozrnná rýže, která po uvaření zůstává měkká, ideální pro sushi nebo každodenní rýžové
pokrmy.

Složení: 100% rýže Shinode

Alergie: neobsahuje
Recept
Suroviny: rýže, voda

Příprava: Na 1kg rýže přidáme 1,3 l vody. Rýži vaříme pod pokličku nebo použijeme rýžovar.
Vaříme, dokud se voda nevypaří, poté ji necháme 10 minut odpočinout a vysypeme do nádoby, kde
se smíchá se sushi octem. Na 1 kg rýže použijemee cca 1 dcl hotového rozvaru.
Nutriční hodnoty (100g)
energie    1479 kj
tuky    0,7 g
z toho mastné kyseliny    0,1 g
sacharidy    78 g
z toho cukry    0,3 g
bílkoviny    7 g
sůl    0,01 g
Země původu: Japonsko
Balení: 500 g
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