Piniové ofrechy, Sibir 1000g

Chut Jje velmi jemnd a lahodnd, jsou zdrojem vladkniny, vitaminu K, vitaminu E, hofc¢iku a
zinku.

RéhandniNoenRaseBbPH&#99, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 1499,00 K&
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Ask a question about this product
VyrobceSalvia Paradise



https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/images/stories/virtuemart/product/piniove_orechy_sibir.jpg
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=17417&virtuemart_category_id=219&tmpl=component
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=64&tmpl=component

Pipievé ofisky jsou plodem borovice pinie (Pinus pinea) dorustajici vysky aZz 30 m. Strom
pochazi ze St¥edomofi a miluje suché, kypré pady. Sistice maji valcovity tvar a obsahuji
seminka, kterd se nazyvaji piniovymi ofrisky. Jejich chut Jje velmi jemnd a lahodnd, jsou
zdrojem vldkniny, vitaminu K, vitaminu E, ho¥é¢iku a zinku.

Piniové ofisky obsahuji fosfor, ktery pfispivd k normdlnimu energetickému metabolismu,
normdlni funkci bunéénych membran. Fosfor a vitamin K je ndpomocny p¥i normalizaci stavu kosti
a zubu. Vitamin K déle plUsobi na srazlivost krve.

Slozeni: 100% Loupand semena borovice, bez pfisad a konzervacénich latek. Alergen: Suché
skorépkové plody

Zemé& puvodu: Rusko, Sibi?

Tabulka nutriénich hodnot:

Nutriéni hodnoty ve 100 g

Energeticka hodnota: 2 818 kJ/673 kcal

Bilkoviny: 13,69 g (27,38 %)*

Tuky: 68,37 g

- z toho nasycené mastné kyseliny: 4,899 g

- z toho mononenasycené mastné kyseliny: 18,764 g

- z toho polynenasycené mastné kyseliny: 34,071 g

Sacharidy: 13,08 g

- z toho vléknina: 3,7 g (14,80 %)*

- z toho cukr: 3,59 g

Sodik: 2 mg

Niacin: 4,387 mg (27,42

Draslik: 597 mg (29,85 %

Fosfor. 575 mg (82,14 %)

Hotr¢ik : 251 mg (66,93 %
)

)'k
*

Zinek: 6,45 mg (64,50 %
Zelezo: 5,53 mg (39,50
Thiamin: 0,364 mg (33,09 %)*
Riboflavin: 0,277 mg (19,79 %)*
Vitamin E: 9,33 mg (77,75 %)*
Vitamin K: 53,9 pg (71,87 %
Kyselina listova - folat

34 pg (17 $)*

*DDD - Doporucend denni davka pro potravinové doplnky stravy

*

)
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Orisky obsahuji fosfor, ktery prispivd k normdlnimu energetickému metabolismu, normdlni funkci
bunéénych membran. Fosfor a vitamin K je ndpomocny pfi normalizaci stavu kosti a zubu. Vitamin
K dé&le pusobi na srazlivost krve.

Vitamin E prispivéd k ochrané bunék pred oxidativnim stresem.

Obsazeny ho¥&ik neboli magnesium ma& vliv na sniZeni miry Gnavy, vycderpani a elektrolytickou
rovnovahu. Dale ptrispivad k udrzZeni normdlni &innosti nervové soustavy a svall, syntéze
bilkovin, psychické &innosti. Také se podili na normalizaci stavu kosti a zubl, podili se na
procesu déleni bunék.

Zinek je doporucovan k harmonizaci metabolismu kyselin, zésad a sacharida, k normalnim
rozpoznavacim funkcim a syntéze DNA. Zinek Jje doporucovan pro podporu plodnosti a reprodukci,
také Jje ndpomocny pri udrZovani normdlniho stavu kosti, vlasd, nehtl, pokoZky a zraku. UdrZuje
normalni hladinu testosteronu v krvi, funkci imunitniho systému. Zinek prispivé k ochrané
bunék pred oxidativnim stresem a podili se na procesu déleni bunék.

Skladovani: Temné, suché misto. Peclivé uzavirejte.
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