Piskavice, Recké seno mleté, Menthi (Fenugreek) 500g
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Imunitni systém, traveni a nadymani - chut k jidlu,

krvi. Zevné na obklady.
RéhandniNoenRasebPH&#6, 00 K&
Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 146,00 K¢
Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

antioxidant,

normalizuje hladinu glukézy v

Pipkavice - fenugreek nebo fecké seno je souladsti mnoha smé&si kofeni, jako je indické kari.

Koteni vhodné do ¢alamdd, kari smé&si a chutney. Zeleninovym pokrmim dodava pikantni chut a

aroma.

Fenugreek podporuje prirozenou obranyschopnost organismu - imunitni systém, také traveni a
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chut k jidlu. Pusobi téZ jako antioxidant a normalizuje hladinu glukézy v krvi.
Zevné vyuzZzivame piskavici k oplachim a obkladim na Spatné se hojici rany, kozni zénéty,
kfedové zily, mé&kké otoky i podlitiny.

Ustanoveni nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006, o vyzivovych a zdravotnich
tvrzenich, nédm nedovoluje informovat vas o Gc¢incich tohoto semene na vas organismus. Informace
o pusobeni si prosim dohledejte ve volné& dostupnych zdrojich na internetu ¢i v literatufte.
Chut a pouziti: Piskavice chutnd kofenité hofce a lehce moucnaté. vani trochu ptripomind
Cerstvé posecené seno. Predevsim v Indické kuchyni se pouZivad na pokrmy s kari a catni pokrmy.
Vhodna je také do c¢alamad, polévek, omacek, pomazédnek, zeleninovych, lusténinovych a dusSenych
jidel ¢i jako koreni pri peceni. V arabské kuchyni se semena pridavaji do chleba a nékterého
druhu peciva, ryZe. TéZ je lze varit jako ludténinu nebo nechat naklic¢it do salatt, na obaleni
smazenych pokrmi.

Slozeni: Seminka piskavice mleté

Piskavice je jednoletd bylina dorustajici vysky aZ 60 cm. Fenugreek se povaZuje za prechod
mezi obilovinou a lusténinou.

Celd rostlina se hojné vyuzivad v zemédélstvi jako potrava pro dobytek. Ve farmacii a pro
fytoterapeutické ucely je vyuzivano semeno piskavice.

S kladujte na suchém a chladném misté, po otevreni doporucdujeme uchovavat ve vzduchotésné
nadobé.

Zemé& puvodu: Indie

Obsah baleni: 500g
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