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horky oplodi - Zhi Shi, Bitter 1000g

K udrzeni nervové rovnovédhy, uklidnujici a relaxac¢ni u¢inky, podporu spanku a metabolismu
lipidd - tuk®h, frizeni hmotnosti, pro udrZeni normadlniho traviciho a respirac¢niho zdravi.
RéhandniNoenRaseBbPH280, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 280,00 K¢

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Popésancovnik hotrky oplodi - Bitter orange

Pomeranc¢ovnik hotrky Jje znamy také jako divoky pomeranc¢ nebo Bitter orange. Fytotarapeuticky
vyuzitelnou ¢é&sti je oplodi, které obsahuje synefrin. Jednd se o ovoce zndmé z tradié¢ni c¢inské
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mediciny, kde je oznacovano nazvem Zhi Shi.

Pomerancovnik hofky pfispiva k udrZeni nervové rovnovédhy, mad uklidiiujici a relaxacni ucéinky.
Je doporudovanpro podporu spanku a metabolismu lipidd - tuk@. MA vliv na ¥izeni hmotnosti, je
ndpomocny pro udrzeni normdlniho trdviciho a respirac¢niho zdravi. Odvar z pomerancovniku
horkého je vynikajici chuti a mé& prijemné aroma.

Ustanoveni naf¥izeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.1924/2006, o vyzivovych a zdravotnich
tvrzenich, nédm nedovoluje informovat vas o dalsSich ucincich této rostliny na va&$ organismus.
Informace o pusobeni si prosim dohledejte ve volné& dostupnych zdrojich nebo v herbafi.

Tradiéni uzZiti:

Dvé az tri c¢ajové 1zicky oplodi vlozime do 750 ml studené vody a privedeme k varu. Na mirném
ohni povarime 3-5 min. a nechdme odstat. Takto pripraveny odvar rozdélime do ttri davek, které
vypijeme béhem dne. Oplodi hotkého pomerance je velice vhodné pridavat jako ochucujici prisadu
do bylinnych ¢ajt a jejich smé&si.

Surovina pro pripravu bylinného c¢aje - nélevu
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