Proskurnik koren ¥fezany 150g

Norm&lni trdveni a ¢innost stfev. Normdlni funkce dychaciho systému. Antibakteridlni aktivita.

RéhandniNoenRaseBbPH¥E8, 00 K¢
Prodejni cena se slevou
CENA (S DPH): 79,00 K&
Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Bupény, neloupany, fezany kofren proskurniku lékarského, nékdy nazyvaného - ibisek (Althaea
officinalis L.).

Proskurnik léka¥sky (Althaea officinalis, c¢eled slézovité - Malvaceae, SK: Ibi§ lekarsky). V



https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/images/stories/virtuemart/product/proskurnik_koren.jpg
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=20840&virtuemart_category_id=301&tmpl=component
https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=393&tmpl=component

kofreni proskurniku se nachéazi az do 35% slizu, ktery obsahuje galaktoramnozany, glukany a
arabinogalaktany, do 37% Skrobu, asi 10% glukdzy, 2% asparaginu a betainu, pektin, flavonoidy
a minerdlni latky. Listy obsahuji do 10% slizu, pektin, flavonoidy, organické kyseliny a stopy
silice. Kvéty obsahuji mj. i silice (0,02%).

Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1éc¢ivé rostliny ve formulaci predlozené Evropské komisi ke
schvadleni (on hold): Normdlni trédveni a ¢innost stfev. Normalni funkce dychaciho systému.
Antibakteridlni aktivita.

Natizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o 1léc&ebnych tvrzenich ndm neumoziuje
na téchto strankdch uvadét vice informaci k této 1lé&ivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Zpusob pouziti: odvar, tinktura.

Doporucené davkovani: Sliz se nejlépe ziskd maceraci: Studeny macerat: 1 cajovou 1lzicku
rozdrceného korene déme do studené vody a 1 az 2 hodiny nechdme za obcasného zamichéni
vyluhovat, scedime a m irné ohfejeme. P¥i kasli tr¥ikrat az ctyfrikrdt den n ép o douscich
vypijeme 1 Salek.

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu

Baleni: 150 g



http://www.tcpdf.org

