K udrzeni normdlnich kognitivnich funkci, ovliviuje dusevni vykonnost, podpora psychického a
fyzického vykonu, antioxidant a adaptogen.

RéhandniNoenRaseBPH&t 90, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 1190,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Repany kofen Rozchodnice ruZové - Rhodiola — Rhodiola rosea.

Rozchodnice ruZova patfi mezi tucnolisté rostliny milujici arktické a subarktické klima. Hojné
se tedy vyskytuje v chladnych &i vysoce poloZenych &astech Ruska, Ciny nebo Mongolska. V
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Evropé& na ni lze narazit ve Skandindvii, Pyrenejich a Alpadch. U nds je rozchodnice ruzova
vzacnou a tudiz chrénénou rostlinou.

V Rusku i Cin& Rhodiolu prezdivaji “zlaty ko¥en”, podle obyvateltl Sibi¥e, odkud pochazi, se
kazdy, kdo pije ndpoj z rozchodnice, dozZzije 100 let.

Rozchodnici uzivame vSude tam, kde potfebujeme podpofit psychické a fyzické vykony, a tak
udrzet Jjejich normdlni stav. Jednd se o velmi silnou bylinu, ktera svym jedinednym pusobenim
skvéle konkuruje i takovym bylinnym veliké&ntm, jako je nap¥. ZenSen.

Rhodiola je zndmy antioxidant a adaptogen s vlivem na nds nervovy systém. Ma schopnost tlumit
emoce a stres. Mezi dal$i pozitivni vlastnosti rozchodnice r@Zové radime podporu okyslicovani
organismu a krevniho obéhu, pomdhd udrzZet zdravy cévni systém a srdce. Normalizuje traveni.
Rozchodnice ruzZova pfispivd k udrZeni normdlnich kognitivnich funkci, ovliviiuje duSevni
vykonnost.

Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1éc¢ivé rostliny ve formulaci predlozené Evropské komisi ke
schvédleni (on hold): Kognitivni a dusSevni vykonnost. Krevni obéh. Normdlni traveni. Fyzicky
vykon a kondice. Antioxidant. Adaptogen — nervovy systém. Unava — stres. Srdce a cévni systém
- okysliceni.

Natizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich ndm neumoZnuje
na téchto strankach uvadét vice informaci k této 1éc¢ivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Tradiéni uziti: Jednu Cajovou 1lZzic¢ku suSeného kofene vliozZzime do 200 ml studené vody a
privedeme k varu. Povarime zhruba 10 min. na mirném ohni, nechédme stat do vychladnuti a az
poté precedime. UZivame 3x denné.

Nalev a chut: N&lev m& nartZovélou barvu a omamnou viani ruzi.

Upozornéni: Neni vhodné pro téhotné a kojici Zeny, déti.
Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu

Zem& puvodu: Rusko
Baleni: 1000 g
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