RUzZe Cervenda - Okvétni listky susSené, celé, velké 40g

Velké okvétni listky ruze. Surovina pro pripravu bylinného ¢aje, bylinnych smési, koupeli, i
jako dekorace.

RéhandniNoenRaseBbPH48, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 49,00 K¢

Sleva
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Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Ragéspat?fi mezi skvosty iazdé zahrady, jeji okvétni listky Jjsou ale i cenénou surovinou pro
bylink&fe. Predmétem sbéru u ruzi jsou okvétni listky, a to predevSim tmavé cCervené, které
obsahuji nejvét3i mnoZstvi cennych flavonoidd, vonnych silic, voskl a t¥islovin. Sbiraji se i
ale i dal$i odrudy (Ruze stolistéd, bild, damasskéd, Sipkova, svraskald, galska ...), které maji
podobné Gc¢inky.

Zdravotni tvrzeni tykajici se RiZe (Rosa centifolia) ve formulaci predloZené Evropské komisi
ke schvaleni (on hold): (Pfed) menstruac¢ni a menopauzdlni komfort. Gynekologické zdravi -
plodnost. Normdlni ¢innost kardiovaskuldrniho systému. Traveni & vylucovani. Normdlni stav
zraku. DuSevni rovnovédha - klid - spének. Normé&lni stav pokozky. Normdlni funkce dychaciho
systému.

Narizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich nam neumozZiiuje
na téchto strankach uvadét vice informaci k této 1éc¢ivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridéznich volné& dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Nejbé&zné&jsi formou pripravy je nadlev: 1zici podrcenych platkt ruZe zalejeme CEtvrtlitrem varici
vody, 15 minut nechéme odstdt a osladime medem. Vyborné chutnd i se skotrici nebo podrcenymi
Sipky.

Razovy med: 30g suSenych kvétl se zaleje 250ml vrouci vody. Po 24 hodindch se precedi a tento
vyluh se smichd s 1kg medu.

RazZovy ocet: 100g suSenych listka vyluhujeme v 1 litru cCerveného vinného octa. Pokud &erveny
ocet nemdte, pouzijte 1 litr Cerveného vina a 50ml obycejného octa. Luhuje se 10 dna pfi
pokojové teploté. Po deseti dnech scedime.

Kontraidikace: nejsou znamy.

Alergeny: nejsou

hmotnost: 40g

Surovina pro vyrobu bylinného caje.
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