Shiitake - HouzZevnatec jedly (Lentinula edodes)
suseny 100g

Vysoky obsah polysacharidi k podpofe imunitniho systému a také pro jeji antibakteridlni
pusobeni, chutnd a pouZzivad se do salatu, polévek,
RéhandniNoenRaseBbPH&89, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 199,00 K¢

Sleva

rizota, je vynikajici jako pfiloha
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Ask a question about this product
VyrobceMycoMedica

Bhpiktake vyuZziva tradic¢ni medicina pro jeji vysoky obsah polysacharidi k podpofre imunitniho
systému a také pro jeji antibakteridlni pltsobeni. Shiitake je také velmi chutnd a pouzivé se
do salatt, polévek, rizota, je vynikajici jako pfiloha k masu. Mediciné&lni houby pouziva
tradi¢ni ¢inskd medicina jiZz tisice let. Vyrobek je testovany v némecké laboratofi na tézké
kovy, pesticidy apod. Nejsou ozarovany a Jsou sbirdny rucéné. Nejvyssi kvalita z prisné
kontrolovaného péstovéani.

Obsah baleni:
100g houby Shiitake (Lentinula edodes)

Recepty:

Japonsky dynovy krém s Shiitake — pro 4 osoby

Nudle s Shiitake, pancettou a fimskym salatem - pro 4 osoby

Cisarovy houbové placic¢ky s bramborovou kasi - pro 4 osoby

Z&kladni priprava:

Pozadované mnozstvi zalijte horkou vodou a nechte Jje 30 min nabobtnat. Doporucend doba vareni
je 10-15 min.

Shiitake - houzZevnatec jedly
susSené celé plodnice

pro gastronomické vyuziti

vysoky obsah 1,3/1,6 betaglukant
nejvyssi kvalita

kontrolované péstovani

ruc¢né sbirany
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