Wayusa - Cesmina gaguayusa, latinsky Ilex guayusa, Jje stdle zeleny ket z &Celedi cesminovité
rostouci v amazonském pralese.

RéhandniNoenRaseBbPH265,00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 265,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Bbale zeleny kef od feky Napo

Wayusa - Cesmina gaguayusa, latinsky Ilex guayusa, Jje stdle zeleny ket z &eledi cesminovité,
kam bychom zarat¥idli i popularnéijs$i Cemsinu paraguayskou neboli Yerba Maté, které je narodnim
ndpojem Argentincli. Wayusa roste pfredevSim v amazonském pralese v nadmofskych vySkach i 2000 m
n. m. A nas$li bychom ji v Peru, Kolumbii a pfedevsim Ekvadoru. Vyhovuji ji opadavé lesy, a
vzhledem k vyskytu ve vysoké nadmot¥ské vysce, 1 v podhufi a hornoamazonské oblasti.

VySkové rozpéti Cesminy je celkem rozmanité, pohybuje se od 6 do 30 metru. Listy maji
elipticky a podlouhly tvar. Na délku méri 7 aZz 22 cm a na $itrku jen 2,5 az 7 cm. Bilé kvéty
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jsou vzhledem k vySce drobné a vyskytuji se v hroznovitém kvétenstvi podobné jako u Seriku.
Diky stimulacd¢nim ucinkim ji tamni indidni pfezdivaji “noéni strdZce”. JestliZe pottebujete
notnou davku energie a sousttfedéni, amazonskd Wayusa Jje urcité sprévnou volbou.

Wayusa je doménou predevSim ekvaddorskych indidnt z kmene Kidua, ktetri si vari odvar z listu
predevs8im pro stimulacd¢ni ucinky. Wayusa jim pomtze byt po dlouhou dobu bdé&li a pfi lovu maji
zbysttfené smysly.

Wayusa povzbuzuje diky kofeinu, kterého obsahuje cca 90-110 mg / 2dl, tedy o né&co méné& neZ
silné&jsi k&va. Diky obsahu L-theaninu, aminokyseliny, kterd& puasobi na mozkovou aktivitu
uklidnujicim Gc¢inkem, je povzbuzujici efekt pozvolny a déle trvajici.

Wayusa Jje charakteristickd ovocno-bylinkovymi tény

Wayusa bez slozek zplUsobujicich hofkost nebo trpkost

Snadnd a rychla pfiprava:

Priprava Nalev

1 - 2 1Zicky

Mnozstvi 250 ml

Teplota vody 100°C

Louhovani 3 minuty

Slozeni 100% Wayusa - Cesmina gaguayusa

Obsah: 150 g

Zem& puvodu: Ekvador

Natizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o 1léc&ebnych tvrzenich ndm neumozZiuje
na téchto strankdch uvadét vice informaci k této 1léc&ivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.
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