Caj Vata, 15 sackd, Bio Maharishi Ayurveda
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T: CALMING

Pro uklidné&ni a harmonii Vaty. Caj, ktery harmonizuje dé3u Vata a zah¥iva organismus, je
obzvlasté uklidniujici v dobé ndrocné dusSevni préace.

RéhandniNoenRaseBbPH&85, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 135,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceMaharishi Ayurveda
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Capjisktery harmonizuje dé3u Vata a zah?ivad organismus nejen ve v&trném podzimu. Obsahuje
htejivé sladkou lékorici, kardamom, zdazvor a skorici.

Pro uklidnéni a harmonii Vaty

Citite tzkost, neklid nebo velky chlad? MoZn& je na viné zvySend Vata! Pro jeji harmonizaci
pomtze pobyt v teple, meditace a pravidelny denni rezim, to vSe zavrSené kofenénym Cajem z

lékotrice, kardamomu, zdzvoru a skotrice. Tato kombinace kofreni nejen harmonizuje prebytecnou
Vatu, ale také zahfeje zevnitt.

Caj Vata je obzvladté uklidiiujici v dob& naro&né dudevni prace a je idedlni k piti veder a p¥i
cestovani nebo v chladném vétrném podzimnim pocasi a v zimé.

Tip: Pokud si ¢aj chcete osladit medem, nezapomente tak uc¢init az v momenté, kdy bude mit caj
teplotu téla, aby prilis horkd voda nesnizovala blahoddrné uc¢inky medu.

BIO Vata ¢aj od Maharishi Ayurveda

Maharishi Ayurveda si potrpi na skutec¢nou kvalitu, proto pracuje s bylinkami a kofenim v BIO
kvalité a ty kombinuje dle tradic¢nich &jurvédskych receptur tak, aby dostdly svému ndzvu. BIO
¢aj Vata tedy:

obsahuje ingredience z ekologického zemédélstvi

harmonizuje prebytecnou Vatu

mé& hrejivé sladké aroma a chut

zahfeje vas zevnit?t

Ajurvéda a Vata

D6Sa Vata se skladéd z elementu vzduchu a éteru a jejim obdobim je pfelom podzimu a zimy.
Premiru VAaty pozndte naptriklad nestabilni ndladou, neklidem a vycerpanim. Hrejivé aromatické
kofeni je pro né balzdmem na dusi.

Tip: Co je to Vata a jaka jsou specifika této dési? Popisujeme ji ve zkratce v nasSem blogovém
¢lénku.

SlozZeni: lékorice, kardamom, zazvor, skofice
*vSechny ingredience pochéazi z ekologického zemédélstvi

Priprava: 1 ¢ajovy sé&cek louhujte 5 minut ve % - % litru vrouci vody.

Upozornéni: Skladujte na suchém a tmavém mist& mimo sluneé&ni za¥eni. Caj obsahuje 1lékotici,
1idé s hypertenzi by se proto méli vyvarovat jeho nadmérné konzumaci..
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