Reficha Bio - semena na kli&eni 200g

+ Reficha BIO semena
% na khidend

Mladé klic¢ici rostlinky Jjsou bohaté na vitaminy, enzymy, aminokyseliny, minerdlni 1latky a
stopové prvky.

RéhandniNoenRaseBbPH&t 9, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 119,00 K¢

Sleva

Ask a question about this product
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Mopdé klic¢ici rostlinky Jjsou bohaté na vitaminy, enzymy, aminokyseliny, minerdlni 1latky a
stopové prvky. Reficha mad p¥ijemnou jemn& koren&nou chut.

Zpusob uziti: PouzZijte na ozdobeni pecdiva, polévek, do zeleninovych nebo téstovinovych saléatu.
MtizZete je pouzit i k pripravé Cerstvé domdci zeleninové 3tavy. Konzumujte nejlépe syrové, pro
zachovani vsech vyzivnych latek.

Navod k pripravé:

Doba namé&ceni: 5-15 min

Doba klic¢eni: 4-6 dni

Idedlni teplota: cca 20°C
Rosit vodou: nékolikrét denné
Sklizen pri velikosti: 2,5-5cm

Pred konzumaci proplachnete vodou. K1lic¢ky je mozné uchovat 1 - 2 tydny v chladnicce.
SloZeni: Semena fetrichy seté BIO (Lepidium sativum) .
Zemé& puvodu: Italie.
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